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ABBRACCIAMI 
  
Gesù, parola viva e vera, 
sorgente che disseta 
e cura ogni ferita, 
ferma su di me i tuoi occhi, 
la tua mano stendi 
e donami la vita. 
  
Abbracciami, 
Dio dell’eternità, 
rifugio dell'anima, 
grazia che opera. 
Riscaldami, fuoco che libera. 
Manda il tuo Spirito, 
maranathà Gesù. 
  
Gesù, asciuga il nostro pianto, 
leone vincitore 
della tribù di Giuda. 
Vieni nella tua potenza, 
questo cuore sciogli 
con ogni sua paura.  
  
Abbracciami, 
Dio dell’eternità, 
rifugio dell'anima, 
grazia che opera. 
Riscaldami, fuoco che libera. 
Manda il tuo Spirito, 
maranathà Gesù. 
  
Per sempre io canterò 
la tua immensa fedeltà, 
il tuo spirito in me 
in eterno ti loderà. (2 v.) 

Abbracciami, 
Dio dell’eternità, 
rifugio dell'anima, 
grazia che opera. 
Riscaldami, fuoco che libera. 
Manda il tuo Spirito, 
maranathà Gesù. 
  
 
 
ADORIAMO IL SACRAMENTO 
  
Adoriamo il Sacramento 
che Dio Padre ci donò. 
Nuovo patto, nuovo rito 
nella fede si compì. 
Al mistero è fondamento 
la parola di Gesù. 
 
Gloria al Padre onnipotente, 
gloria al Figlio Redentor, 
lode grande, sommo onore 
all’eterna Carità. 
Gloria immensa, eterno amore 
alla santa Trinità. Amen. 
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ADORO TE 
  
Sei qui davanti a me, 
o mio Signore, 
sei in questa brezza 
che ristora il cuore. 
Roveto che mai si consumerà, 
presenza che riempie l’anima. 
  
Adoro te, fonte della vita, 
adoro te, trinità infinita, 
i miei calzari leverò 
su questo santo suolo, 
alla presenza tua mi prostrerò. 
  
Sei qui davanti a me, 
o mio Signore, 
nella tua grazia 
trovo la mia gioia. 
Io lodo, ringrazio e prego perché 
il mondo ritorni a vivere in te. 
  
 
 
ALLELUIA, CANTO PER CRISTO 
  
Canto per Cristo che mi libererà  
quando verrà nella gloria, 
quando la vita con lui rinascerà,  
alleluia, alleluia. 
  
Alleluia, alleluia, alleluia, 
alleluia, alleluia. 
Alleluia, alleluia, alleluia, 
alleluia, alleluia. 
  

Canto per Cristo: in lui rifiorirà 
ogni speranza perduta, 
ogni creatura con lui risorgerà, 
alleluia, alleluia. 
  
Canto per Cristo: 
un giorno tornerà, 
festa per tutti gli amici! 
Festa di un mondo  
che più non morirà, 
alleluia, alleluia. 
  
  
ALLELUIA, CON IL CUORE 
  
Alleluia, alleluia! 
Con la voce e con il cuore. 
Alleluia, alleluia! 
Noi cantiamo a te, Signore. 
Alleluia, alleluia! 
Ora che ci parli tu 
apriremo i nostri cuori 
e ascolteremo te, Gesù. 
  
Siamo intorno a te per ascoltare 
quello che hai da dire oggi a noi. 
Folle di fanciulli accoglievi tu 
e dicevi che il tuo regno 
appartiene a tutti loro. 
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ALLELUIA,  
È IL TEMPO DELLA GIOIA 
  
Alleluia, alleluia! 
È il tempo della gioia,  
è il tempo della gioia. 
Alleluia, alleluia! 
È il tempo della gioia,  
è il tempo della gioia. 
  
Il Signore viene sulla terra, 
il Signore discende 
a rivelare l’amore di Dio, 
a rivelare il Cielo,  
a rivelare il Cielo. Alleluia! 
 
Alleluia, alleluia! 
Con lui cammineremo,  
con lui cammineremo. 
Alleluia, alleluia! 
Con lui cammineremo,  
con lui cammineremo. 
  
Il Signore viene sulla terra, 
il Signore discende 
a illuminare la strada per noi, 
a illuminare il viaggio, 
a illuminare il viaggio. Alleluia! 
  
Alleluia, alleluia! 
In lui dimoreremo,  
in lui dimoreremo. 
Alleluia, alleluia! 
In lui dimoreremo,  
in lui dimoreremo. 
  

Il Signore viene sulla terra, 
il Signore discende 
a rinnovare la pace tra noi, 
a rinnovare il cuore,  
a rinnovare il cuore. Alleluia! 
  
Alleluia. Alleluia.  
Alleluia. Alleluia. 
Alleluia. Alleluia. Alleluia.  
  
 
 
ALLELUIA, È RISORTO IL SIGNOR 
  
Alleluia, è risorto il Signor 
e la morte non vincerà più. 
Alleluia, è risorto il Signor, 
alleluia, alleluia. (2 v.) 
  
Se al peccato e al male 
siamo morti in lui, 
alla vita e alla fede 
risorgiamo in lui. 
  
Come contenere 
la felicità? 
Era morto ed è risorto 
e ora vive in noi. 
  
Siamo testimoni 
dell’eternità, 
la promessa che nel Figlio 
è già realtà. 
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ALLELUIA, LA NOSTRA FESTA 
  
Alleluia, alleluia,  
alleluia, alleluia, 
alleluia, alleluia, alleluia.  (2 v.) 
  
La nostra festa non deve finire, 
non deve finire e non finirà.  (2 v.) 
  
Perché la festa siamo noi, 
che camminiamo verso te,  
perché la festa siamo noi, 
cantando insieme così: 
 
  
ALLELUIA,  
LODATE IL SIGNORE  
  
Alleluia, alleluia,  
lodate il Signore.  (2 v.) 
  
Lodate il Signore  
nel suo tempio santo, 
lodatelo nell’alto firmamento.  
Lodatelo nei grandi  
prodigi del suo amore 
lodatene l’eccelsa sua maestà. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

ALTISSIMO 
  
Altissimo, onnipotente,  
buon Signore, 
tue son le lodi, la gloria,  
l’onore ed ogni benedizione 
che a te solo e al tuo nome  
altissimo possiamo elevare 
e nessun uomo  
può credersi degno  
di poterti nominare. 
  
Laudato sii, mi’ Signore  
con tutte le tue creature, 
specialmente per frate Sole,  
così bello e radioso: 
con la sua luce  
illumini il giorno e illumini noi 
e con grande splendore  
ci parla di te, Signore. 
  
Lodate e benedite il Signore, 
ringraziate e servite 
con grande umiltà. 
Lodate, lodate,  
benedite il Signore 
con grande umiltà, 
ringraziate e servite 
con grande umiltà. 
  
Laudato sii, mi’ Signore  
per sora Luna e le Stelle, 
le hai formate nel cielo  
così chiare, preziose e belle; 
per frate Vento, per l’aria,  
il sereno ed ogni tempo, 
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così la vita tu cresci  
e sostieni in ogni tua creatura. 
  
Laudato sii, mi’ Signore  
per sora Acqua così preziosa, 
per frate Fuoco giocoso e potente 
che ci illumina la notte. 
Laudato sii, mi’ Signore  
per sora nostra madre la terra, 
ci sostiene, governa 
e ci dona fiori, frutti ed erba. 
  
Lodate e benedite il Signore, 
ringraziate e servite 
con grande umiltà. 
Lodate, lodate,  
benedite il Signore 
con grande umiltà, 
ringraziate e servite. 
Lodate e benedite il Signore, 
ringraziate e servite 
con grande umiltà. 
Lodate, lodate,  
benedite il Signore 
con grande umiltà, 
ringraziate e servite 
con grande umiltà.  
  
  
 
 
 
 
 
 
 

ANDATE PER LE STRADE 
  
Andate per le strade  
in tutto il mondo, 
chiamate i miei amici  
per far festa: 
c’è un posto per ciascuno 
alla mia mensa. 
  
Nel vostro cammino  
annunciate il Vangelo,  
dicendo: «È vicino  
il Regno dei cieli».  
Guarite i malati,  
mondate i lebbrosi,  
rendete la vita  
a chi l’ha perduta. 
  
Vi è stato donato  
con amore gratuito:  
ugualmente donate  
con gioia e per amore.  
Con voi non prendete  
né oro né argento, 
perché l’operaio  
ha diritto al suo cibo. 
  
Entrando in una casa,  
donatele la pace.  
Se c’è chi vi rifiuta  
e non accoglie il dono, 
la pace torni a voi,  
e uscite dalla casa  
scuotendo la polvere  
dai vostri calzari. 
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Nessuno è più grande  
del proprio maestro:  
né il servo è più importante  
del suo padrone. 
Se hanno odiato me,  
odieranno anche voi.  
Ma voi non temete:  
io non vi lascio soli!  
  
  
ANDRÒ A VEDERLA UN DÌ 
  
Andrò a vederla un dì, 
andrò a veder Maria, 
mia gioia e mio amor.    
  
Al ciel, al ciel, al ciel, 
andrò a vederla un dì. (2 v.) 
  
Andrò a vederla un dì 
è il grido di speranza 
che infondemi costanza 
nel viaggio e fra i dolor. 
  
Andrò a vederla un dì 
lasciando quest’esilio; 
le poserò, qual figlio, 
il capo sopra il cuor. 
  
  
 
 
 
 
 
 

ANNUNCEREMO IL TUO REGNO 
  
Annunceremo 
il tuo Regno, Signor: 
il tuo Regno, Signor, 
il tuo Regno! 
 
Regno di pace e di giustizia, 
regno di Vita e verità. 
 
Regno di amore e di grazia, 
regno ch’è già nei nostri cuori. 
 
Regno che soffre violenza, 
regno in cammino verso il cielo. 
 
Regno che dura eternamente, 
regno che al Padre giungerà. 
  
  
ANTICA, ETERNA DANZA 
  
Spighe d’oro al vento, 
antica, eterna danza 
per fare un solo pane 
spezzato sulla mensa. 
Grappoli dei colli, 
profumo di letizia 
per fare un solo vino, 
bevanda della grazia. 
  
Con il pane e il vino  
Signore ti doniamo  
le nostre gioie pure, 
le attese e le paure. 
Frutti del lavoro 
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e fede nel futuro, 
la voglia di cambiare 
e di ricominciare. 
  
Dio della speranza, 
sorgente d’ogni dono, 
accogli questa offerta 
che insieme ti portiamo. 
Dio dell’universo, 
raccogli chi è disperso 
e facci tutti Chiesa 
una cosa in te. 
  
  
APRI LE TUE BRACCIA 
  
Hai cercato la libertà lontano, 
hai trovato la noia e le catene; 
hai vagato senza via,  
solo, con la tua fame. 
  
Apri le tue braccia, 
corri incontro al Padre: 
oggi la sua casa  
sarà in festa per te. 
  
Se vorrai spezzare le catene, 
troverai la strada dell’amore; 
la tua gioia canterai:  
questa è libertà. 
  
I tuoi occhi ricercano l’azzurro; 
c’è una casa che aspetta  
il tuo ritorno, 
e la pace tornerà:  
questa è libertà.  

ARDERANNO SEMPRE 
I NOSTRI CUORI 
  
Quando scende su di noi 
la sera e scopri che 
nel cuore resta nostalgia 
di un giorno che 
non avrà tramonto 
ed avrà il colore della sua pace... 
Quando scende su di noi 
il buio e senti che 
nel cuore manca l’allegria 
del tempo che non avrà mai fine 
ed allora cercherai parole nuove... 
E all’improvviso 
la strada si illumina 
e scopri che non sei più solo; 
sarà il Signore risorto 
a tracciare il cammino 
e a ridare la vita. 
  
Arderanno sempre i nostri cuori 
se la tua parola in noi dimorerà. 
Spezza tu, Signore, questo pane: 
porteremo al mondo 
la tua verità. 
  
Quando all’alba sentirai 
la sua voce capirai 
che non potrà fermarsi mai 
l’annuncio che non avrà confini, 
che riporterà nel mondo 
la speranza... 
Gesù è il Signore risorto 
che vive nel tempo, 
è presente tra gli uomini; 
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è lui la vita del mondo, 
il pane che nutre 
la chiesa in cammino. 
  
  
ASCOLTO LA TUA VOCE 
  
Ascolto la tua voce, Signor, 
spero nella tua parola. 
In te rifugio io troverò, 
perché sei la mia dimora. 
  
Finché soffierà il vento 
e ogni vita avrà il suo canto, 
se all’alba un fiore si aprirà, 
bagnerà la sabbia il mare, 
scioglierà la neve il sole, 
il creato la tua voce ascolterà. 
  
Io vedo la tua luce, Signor, 
come il sole all’aurora. 
Vicino a te io camminerò, 
non avrà ombre la sera. 
  
Io sento la tua pace, Signor, 
tu mi dai la gioia vera. 
A te per sempre io canterò, 
proclamando la tua Gloria. 
  
  
 
 
 
 
 
 

ASTRO DEL CIEL 
  
Astro del ciel, pargol divin,  
mite Agnello Redentor. 
Tu che i vati da lungi sognar,  
tu che angeliche voci annunziar, 
luce dona alle menti,  
pace infondi nei cuor.  (2 v.) 
  
Astro del ciel, pargol divin,  
mite Agnello Redentor. 
Tu di stirpe regale decor,  
tu virgineo mistico fior, 
luce dona alle menti,  
pace infondi nei cuor.  (2 v.) 
  
Astro del ciel, pargol divin,  
mite Agnello Redentor. 
Tu disceso a scontare l’error,  
tu sol nato a parlare d’amor, 
luce dona alle menti,  
pace infondi nei cuor.  (2 v.) 
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AVE MARIA 
  
Ave Maria, ave. Ave Maria, ave. 
  
Donna dell’attesa 
e madre di speranza, 
ora pro nobis. 
Donna del sorriso 
e madre del silenzio, 
ora pro nobis. 
 
Donna di frontiera 
e madre dell’ardore, 
ora pro nobis. 
Donna del riposo 
e madre del sentiero, 
ora pro nobis. 
  
Ave Maria, ave. Ave Maria, ave. 
  
Donna del deserto 
e madre del respiro, 
ora pro nobis. 
Donna della sera 
e madre del ricordo, 
ora pro nobis. 
 
Donna del presente 
e madre del ritorno, 
ora pro nobis. 
Donna della terra 
e madre dell’amore, 
ora pro nobis. 
  
Ave Maria, ave. Ave Maria, ave. 
  

BEATI VOI 
  
Beati voi, beati voi,  
beati voi, beati! 
  
Se un uomo vive oggi  
nella vera povertà,  
il regno del Signore  
dentro lui presente è già. 
Per voi che siete tristi  
e senza senso nella vita, 
c’è un Dio che può donarvi  
una speranza nel dolor. 
  
Voi che lottate senza violenza  
e per amore, 
possiederete un giorno  
questa terra, dice Dio. 
Voi che desiderate  
ciò che Dio vuole per noi, 
un infinito all’alba  
pioverà dentro di voi. 
  
E quando nel tuo cuore  
nasce tanta compassione,  
è Dio che si commuove  
come un bimbo dentro te. 
Beati quelli che nel loro cuore 
sono puri, 
già vedono il Signore  
totalmente anche quaggiù. 
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BEATO È IL CUORE CHE PERDONA 
  
Sei sceso dalla tua immensità 
in nostro aiuto. 
Misericordia scorre da te 
sopra tutti noi. 
Persi in un mondo d’oscurità 
lì tu ci trovi. 
Nelle tue braccia ci stringi e poi 
dai la vita per noi. 
  
Beato è il cuore che perdona! 
Misericordia riceverà 
da Dio in cielo! (2 v.) 
  
Solo il perdono riporterà 
pace nel mondo. 
Solo il perdono ci svelerà 
come figli tuoi. 
  
Col sangue in croce hai pagato tu 
le nostre povertà. 
Se noi ci amiamo e restiamo in te 
il mondo crederà! 
  
Le nostre angosce ed ansietà 
gettiamo ogni attimo in te. 
Amore che non abbandona mai, 
vivi in mezzo a noi! 
  
  
 
 
 
 
 

BENEDETTO, SIGNORE 
  
Cerco solo te, mio Signor, 
perché solo tu 
dai gioia al mio cuore. 
Si rallegra l’anima mia 
solo in te, solo in te. 
Cerco solo te, mio Signor, 
perché la tua via conduce alla vita. 
Si rallegra l’anima mia 
solo in te, solo in te. 
  
Benedetto, Signore, 
benedetto il tuo nome, 
come un tenero padre 
sei verso di me, mio Signor. 
Benedetto, Signore, 
benedetto il tuo nome, 
dalle tue mani questa mia vita 
riceve salvezza e amor. 
  
Cerco solo te, mio Signor, 
perché la tua grazia 
rimane in eterno. 
Si rallegra l’anima mia 
solo in te, solo in te. 
Cerco solo te, mio Signor, 
perché mi colori di misericordia. 
Si rallegra l’anima mia 
solo in te, solo in te. 
  
 
 
 
 
  



 11 

BENEDETTO TU, SIGNORE 
  
Benedetto tu, Signore. 
Benedetto tu nei secoli. 
Benedetto tu, Signore. 
Prendi da queste mani   
il pane che offriamo a te, 
fanne cibo che porterà  
la vita tua. 
  
Benedetto tu, Signore. 
Benedetto tu nei secoli. 
Benedetto tu, Signore. 
Prendi da queste mani  
il vino che offriamo a te, 
fanne linfa che porterà  
l’eternità. 
  
Queste nostre offerte,  
accoglile Signore, 
e saranno offerte pure. 
Questo nostro mondo  
accogli, o Signore, 
e saranno cieli e terre  
che tu farai nuovi. 
  
Benedetto tu, Signore. 
Benedetto tu nei secoli. 
Benedetto tu, Signore. 
Prendi da queste mani il cuore 
che offriamo a te, 
fanne dono che porterà  
la vita tua.  
  
 
  

BENEDICI IL SIGNORE, 
ANIMA MIA 
  
Benedici il Signore, anima mia, 
quanto è in me 
benedica il suo nome; 
non dimenticherò 
tutti i suoi benefici, 
benedici il Signore, anima mia. 
  
Lui perdona tutte le tue colpe 
e ti salva dalla morte. 
Ti corona di grazia 
e ti sazia di beni 
nella tua giovinezza.  
 
Il Signore agisce con giustizia, 
con amore verso i poveri. 
Rivelò a Mosè le sue vie, 
ad Israele le sue grandi opere.  
  
Il Signore è buono e pietoso, 
lento all’ira e grande nell’amor. 
Non conserva in eterno 
il suo sdegno e la sua ira 
verso i nostri peccati.  
  
Come dista oriente da occidente 
allontana le tue colpe. 
Perché sa che di polvere 
siam tutti noi plasmati 
come l’erba i nostri giorni.  
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BENEDICI, O SIGNORE 
  
Nebbia e freddo, 
giorni lunghi e amari, 
mentre il seme muore. 
Poi il prodigio 
antico e sempre nuovo 
del primo filo d’erba. 
E nel vento dell’estate 
ondeggiano le spighe: 
avremo ancora pane. 
  
Benedici, o Signore, 
questa offerta 
che portiamo a te; 
facci uno come il pane 
che anche oggi 
hai dato a noi. 
  
Nei filari, dopo il lungo inverno 
fremono le viti. 
La rugiada avvolge nel silenzio 
i primi tralci verdi. 
Poi i colori dell’autunno, 
coi grappoli maturi, 
avremo ancora vino. 
  
Benedici, o Signore, 
questa offerta 
che portiamo a te; 
facci uno come il vino 
che anche oggi 
hai dato a noi.  
  
  
 

BENEDIRÒ 
  
Oh, oh, oh. 
  
Benedirò il Signore in ogni tempo, 
io benedirò! 
Benedirò il Signore in ogni tempo, 
oh, oh, oh. 
Sulla mia bocca 
sempre la sua lode, 
sempre loderò! 
Chi cerca lui 
non manca mai di nulla, 
oh, oh, oh. 
  
Benedici questo nostro pane:  
diverrà il corpo tuo. 
Benedici questo nostro vino: 
diverrà il sangue tuo. 
  
Benedirò il Signore in ogni tempo, 
io benedirò! 
Benedirò il Signore in ogni tempo, 
oh, oh, oh. 
 Come briciola nel mondo nuovo, 
vieni a noi! 
Come goccia pura del tuo cielo, 
oh, oh, oh. 
  
Benedici questo nostro pane:  
diverrà il corpo tuo. 
Benedici questo nostro vino: 
diverrà il sangue tuo. 
  
Benedirò il Signore in ogni tempo, 
oh, oh, oh. 
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BENEDIRÒ IL SIGNORE 
  
Benedirò il Signore 
in ogni tempo. 
Benedirò il Signore. 
Sulla mia bocca la sua lode, 
sempre benedirò il Signor, 
sempre benedirò il Signor, 
benedirò il Signor sempre, 
benedirò il Signore. 
  
Guardate a lui e sarete raggianti, 
non sarete mai confusi. 
Gustate e vedete 
quanto è buono il Signore, 
beato l’uomo che in lui si rifugia. 
  
Temete il Signore, 
voi tutti i suoi Santi, 
nulla manca a chi lo teme. 
Venite figli, io v’insegnerò 
il timore del Signore. 
  
Gridano e il Signore li ascolta, 
li salva dalle angosce. 
Il Signore è vicino 
a chi ha il cuore ferito, 
egli salva gli spiriti affranti. 
  
 
 
 
 
 
 
  

BENEDIZIONE DEL PANE 
DEI BAMBINI 
  
Benedici, o Signore, 
questo pane per noi bambini. 
Tienici stretti a te vicini: 
abbiamo bisogno di calore. 
  
Benedici, o Signore, 
questo pane dei bambini. 
Tienili stretti a te vicini: 
hanno bisogno di calore. 
  
Ti chiediamo, o Signore, 
che fiorisca un’amicizia, 
una terra di giustizia 
innaffiata dal tuo amore. 
  
 
CAMMINIAMO INCONTRO 
AL SIGNORE 
  
Camminiamo incontro al Signore, 
camminiamo con gioia: 
egli viene non tarderà, 
egli viene ci salverà. 
  
Egli viene: il giorno è vicino 
e la notte va verso l’aurora. 
Eleviamo a lui l’anima nostra, 
non saremo delusi, 
non saremo delusi. 
  
Egli viene: vegliamo in attesa 
ricordando la sua Parola. 
Rivestiamo la forza di Dio, 
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per resistere al male, 
per resistere al male. 
  
  
CANTIAMO TE 
  
Cantiamo te, Signore della vita: 
il nome tuo è grande sulla terra 
tutto parla di te 
e canta la tua gloria. 
Grande tu sei  
e compi meraviglie: tu sei Dio. 
  
Cantiamo te, Signore Gesù Cristo: 
Figlio di Dio venuto sulla terra, 
fatto uomo per noi  
nel grembo di Maria. 
Dolce Gesù, 
risorto dalla morte sei con noi. 
  
Cantiamo te, Amore senza fine: 
tu che sei Dio, lo Spirito del Padre, 
vivi dentro di noi 
e guida i nostri passi: 
accendi in noi  
il fuoco dell’eterna carità. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  

CANTICO DEI REDENTI 
  
Il Signore è la mia salvezza 
e con lui non temo più 
perché ho nel cuore la certezza: 
la salvezza è qui con me. 
  
Ti lodo Signore perché 
un giorno eri lontano da me, 
ora invece sei tornato 
e mi hai preso con te. 
  
Berrete con gioia alle fonti, 
alle fonti della salvezza 
e quel giorno voi direte: 
«Lodate il Signore,  
invocate il suo nome». 
  
Fate conoscere ai popoli 
tutto quello che lui ha compiuto 
e ricordino per sempre, 
ricordino sempre che  
il suo nome è grande. 
  
Cantate a chi ha fatto grandezze 
e sia fatto sapere nel mondo 
grida forte la tua gioia, 
abitante di Sion, perché 
grande con te è il Signore.  
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CHE GIOIA CI DÀ 
  
Che gioia ci dà  
averti in mezzo a noi, 
esplode la vita,  
splende di luce la città. 
Vogliamo gridare  
a tutto il mondo che 
non siamo mai soli:  
sei sempre con noi. 
  
Ci hai cercato tu  
e ci hai guidato nel cammino,  
ci hai rialzato tu  
quando non speravamo più; 
ed ognuno ormai  
ti sente sempre più vicino,  
perché sappiamo che tu  
cammini in mezzo a noi. 
  
Che gioia ci dà  
averti in mezzo a noi, 
esplode la vita,  
cantiamo di felicità.  
Sei un fiume che avanza  
e porti via con te  
le nostre paure:  
chi ti fermerà? 
  
Strappi gli argini  
e corri verso la pianura,  
steppe aride,  
terre deserte inonderai; 
dove arriverai  
germoglierà una vita nuova  
che non appassirà mai,  

perché tu sei con noi. 
  
Che gioia ci dà  
averti in mezzo a noi, 
esplode la vita,  
splende di luce la città. 
Vogliamo gridare  
a tutto il mondo che 
non siamo mai soli:  
sei sempre con noi. 
  
  
CHIESA DI DIO 
  
Chiesa di Dio, popolo in festa, 
alleluia, alleluia! 
Chiesa di Dio, popolo in festa, 
canta di gioia: il Signore è con te! 
  
Dio ti ha scelto, Dio ti chiama, 
nel suo amore ti vuole con sé: 
spargi nel mondo il suo vangelo, 
seme di pace e di bontà. 
  
Dio ti guida come un padre: 
tu ritrovi la vita con lui. 
Rendigli grazie, sii fedele, 
finché il suo regno ti aprirà. 
  
Dio ti nutre col suo cibo, 
nel deserto rimane con te. 
Ora non chiudere il tuo cuore: 
spezza il tuo pane a chi non ha. 
  
Dio mantiene la promessa: 
in Gesù Cristo ti trasformerà. 
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Porta ogni giorno la preghiera 
di chi speranza non ha. 
  
Chiesa che vivi nella storia 
sei testimone di Cristo quaggiù; 
apri le porte ad ogni uomo, 
salva la vera libertà. 
  
Chiesa chiamata al sacrificio, 
dove nel pane si offre Gesù, 
offri gioiosa la tua vita 
per una nuova umanità. 
  
  
CIELI NUOVI E TERRA NUOVA 
  
Cieli nuovi e terra nuova: 
è il destino dell’umanità! 
Viene il tempo, arriva il tempo 
che ogni realtà si trasfigurerà! 
E in cieli nuovi e terra nuova 
il nostro affanno si placherà! 
La tua casa, la tua dimora 
su tutti i popoli si estenderà! 
  
È il pane del cielo che ci fa vivere: 
che chiama a vivere  
e andare nel mondo. 
È il pane del cielo che ci fa vivere: 
che chiama a vivere  
e andare a portare il tuo dono. 
  
Cieli nuovi e terra nuova: 
la speranza non inganna mai! 
E tu risorto ci fai risorti,  
tutto il creato un canto diverrà! 

E in cieli nuovi e terra nuova 
c’è il disegno che hai affidato a noi: 
Gerusalemme dal cielo scende, 
Gerusalemme in terra troverà… 
  
È il pane del cielo che ci fa vivere: 
che chiama a vivere  
e andare nel mondo. 
È il pane del cielo che ci fa vivere: 
che chiama a vivere  
e andare a portare il tuo dono. 
  
Cieli nuovi e terra nuova: 
è il destino dell’umanità! 
Viene il tempo arriva il tempo 
che ogni realtà si trasfigurerà! 
  
COM’È BELLO 
  
Com’è bello, come dà gioia 
che i fratelli stiano insieme. (2 v.) 
  
È come unguento  
che dal capo discende 
giù sulla barba di Aronne.  (2 v.) 
  
È come unguento  
che dal capo discende 
giù sugli orli del manto.  (2 v.) 
  
Come rugiada 
che dall’Ermon discende 
giù sui monti di Sion.  (2 v.) 
  
Ci benedica il Signore dall’alto: 
la vita ci doni in eterno.  (2 v.) 
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COM’È BELLO SIGNOR 
 
Com’è bello, Signor,  
stare insieme 
ed amarci come ami tu: 
qui c’è Dio, alleluia. 
 
La carità è paziente,  
la carità è benigna, 
comprende, non si adira  
e non dispera mai. 
 
La carità perdona,  
la carità si adatta, 
si dona senza sosta  
con gioia ed umiltà. 
 
La carità è la legge,  
la carità è la vita, 
abbraccia tutto il mondo  
e in ciel si compirà. 
 
Il pane che mangiamo  
è il corpo del Signore, 
di carità è sorgente  
e centro di unità.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COME FUOCO VIVO 
  
Come fuoco vivo si accende in noi  
un’immensa felicità 
che mai più nessuno ci toglierà, 
perché tu sei ritornato. 
Chi potrà tacere, da ora in poi, 
che sei tu in cammino con noi, 
che la morte è vinta per sempre, 
che ci hai ridonato la vita? 
  
Spezzi il pane davanti a noi 
mentre il sole è al tramonto: 
ora gli occhi ti vedono, 
sei tu! Resta con noi. 
  
E per sempre ti mostrerai 
in quel gesto d’amore: 
mani che ancora spezzano 
pane d’eternità. 
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COME L’AURORA 
  
Come l’aurora verrai, 
le tenebre in luce cambierai 
tu, per noi, Signore. 
Come la pioggia cadrai, 
sui nostri deserti scenderai, 
scorrerà l’amore. 
  
Tutti i nostri sentieri 
percorrerai, 
tutti i figli dispersi 
raccoglierai. 
Chiamerai da ogni terra 
il tuo popolo, 
in eterno ti avremo con noi. 
  
Re di giustizia sarai, 
le spade in aratri forgerai, 
ci darai la pace. 
Lupo ed agnello vedrai 
insieme sui prati dove mai 
tornerà la notte. 
  
Dio di salvezza tu sei 
e come una stella sorgerai 
su di noi per sempre. 
E chi non vede, vedrà, 
chi ha chiusi gli orecchi, sentirà; 
canterà la gioia. 
  
  
 
 
 
 

COME MARIA 
  
Vogliamo vivere, Signore,  
offrendo a te la nostra vita; 
con questo pane e questo vino  
accetta quello che noi siamo. 
Vogliamo vivere, Signore,  
abbandonati alla tua voce, 
staccati dalle cose vane,  
fissati nella vita vera. 
  
Vogliamo vivere come Maria, 
l’irraggiungibile, la Madre amata 
che vince il mondo con l’Amore 
e offrire sempre la tua vita 
che viene dal Cielo. 
  
Accetta dalle nostre mani,  
come un’offerta a te gradita, 
i desideri di ogni cuore,  
le ansie della nostra vita. 
Vogliamo vivere, Signore,  
accesi dalle tue parole 
per ricordare ad ogni uomo  
la fiamma viva del tuo Amore.  
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COME TERRA BUONA 
  
Come terra buona nel tuo campo 
custodiamo ciò che hai seminato: 
se la tua Parola vive in noi, 
il tuo seme presto in noi  
germoglierà. 
  
Ma se siamo noi la strada  
dove niente crescerà, 
non potrà mai germogliare  
ogni tua parola. 
Se chiudiamo il nostro cuore  
e ascoltiamo solo noi, 
nella noia e nel rumore  
la tua voce non si sente. 
  
Ma se siamo noi la terra  
che le spine produrrà, 
fra gli inganni e le paure  
moriranno i fiori. 
Tu ci doni il tuo Vangelo  
e lo affidi a tutti noi 
per andare ad annunciare  
la salvezza ad ogni uomo. 
  
E se siamo noi la terra  
che il tuo seme accoglierà 
porteremo molto frutto  
da donare a tutti, 
come luce brilleremo  
per il mondo intorno a noi, 
arderanno i nostri cuori  
dell’amore tuo, Signore.  
  
 

COME TI AMA DIO 
  
Io vorrei saperti amare come Dio 
che ti prende per mano 
ma ti lascia anche andare. 
Vorrei saperti amare 
senza farti mai domande, 
felice perché esisti 
e così io posso darti 
il meglio di me. 
  
Con la forza del mare, 
l’eternità dei giorni, 
la gioia dei voli, 
la pace della sera, 
l’immensità del cielo: 
come ti ama Dio. 
  
Io vorrei saperti amare 
come ti ama Dio, 
che ti conosce 
e ti accetta come sei. 
Tenerti fra le mani 
come voli nell’azzurro, 
felice perché esisti 
e così io posso darti 
il meglio di me. 
  
Io vorrei saperti amare come Dio 
che ti fa migliore 
con l’amore che ti dona. 
Seguirti fra la gente 
con la gioia che hai dentro, 
felice perché esisti 
e così io posso darti 
il meglio di me. 
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COME TU MI VUOI 
  
Eccomi, Signor: 
vengo a te, mio re, 
che si compia in me 
la tua volontà. 
Eccomi, Signor: 
vengo a te, mio Dio, 
plasma il cuore mio e di te vivrò. 
Se tu lo vuoi, Signore, manda me 
e il tuo nome annuncerò. 
  
Come tu mi vuoi, io sarò, 
dove tu mi vuoi, io andrò. 
Questa vita io voglio donarla a te, 
per dar gloria al tuo nome, 
mio re. 
Come tu mi vuoi, io sarò, 
dove tu mi vuoi, io andrò. 
Se mi guida il tuo amore 
paura non ho, 
per sempre io sarò 
come tu mi vuoi. 
  
Eccomi, Signor: 
vengo a te, mio re, 
che si compia in me 
la tua volontà. 
Eccomi, Signor: 
vengo a te, mio Dio, 
plasma il cuore mio e di te vivrò. 
Tra le tue mani mai più vacillerò 
e strumento tuo sarò. 
  
  
 

COME UN PRODIGIO 
  
Signore, tu mi scruti e conosci, 
sai quando seggo 
e quando mi alzo. 
Riesci a vedere i miei pensieri, 
sai quando io cammino 
e quando riposo, 
ti sono note tutte le mie vie. 
La mia parola 
non è ancora sulla lingua 
e tu, Signore, già la conosci tutta. 
  
Sei tu che mi hai creato 
e mi hai tessuto nel seno 
di mia madre, 
tu mi hai fatto come un prodigio, 
le tue opere sono stupende 
e per questo ti lodo. 
  
Di fronte e alle spalle 
tu mi circondi, 
poni su me la tua mano. 
La tua saggezza, stupenda per me, 
è troppo alta 
e io non la comprendo. 
Che sia in cielo o agli inferi, ci sei: 
non si può mai fuggire 
dalla tua presenza, 
ovunque la tua mano 
guiderà la mia. 
  
E nel segreto tu mi hai formato, 
mi hai intessuto dalla terra, 
neanche le ossa ti eran nascoste, 
ancora informe 
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mi hanno visto i tuoi occhi. 
I miei giorni erano fissati 
quando ancora 
non ne esisteva uno 
e tutto quanto era scritto 
nel tuo libro. 
  
 
CRISTO RISORGE 
  
Cristo risorge, Cristo trionfa. 
Alleluia! 
  
Al Re immortale 
dei secoli eterni, 
al Signor della vita 
che vince la morte 
risuoni perenne la lode e la gloria. 
  
All’Agnello immolato 
che salva le genti, 
al Cristo risorto che sale nei cieli 
risuoni perenne la lode e la gloria. 
  
Nei cuori festanti 
del regno dei cieli, 
nel mondo redento 
dal Figlio di Dio 
risuoni perenne la lode e la gloria. 
  
Pastore divino 
che guidi il tuo gregge 
ai pascoli eterni 
di grazia e d’amore 
ricevi perenne la lode e la gloria. 
  

CRISTO RISUSCITI 
  
Cristo risusciti in tutti i cuori. 
Cristo si celebri, Cristo si adori. 
Gloria al Signor! 
  
Cantate o popoli  
del regno umano Cristo sovrano. 
Gloria al Signor! 
  
Noi risorgiamo in te,  
Dio salvatore, Cristo Signore. 
Gloria al Signor! 
  
Tutti lo acclamano,  
angeli e santi, tutti i redenti. 
Gloria al Signor! 
  
Egli sarà con noi  
nel grande giorno, al suo ritorno. 
Gloria al Signor! 
  
Cristo nei secoli! Cristo è la storia!  
Cristo è la gloria! 
Gloria al Signor! 
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CUSTODISCIMI 
  
Ho detto a Dio: «Senza di te, 
alcun bene non ho, custodiscimi». 
Magnifica è la mia eredità 
benedetto sei tu  
sempre sei con me. 
  
Custodiscimi, mia forza sei tu. 
Custodiscimi, 
mia gioia Gesù.  (2 v.) 
  
Ti pongo sempre innanzi a me, 
al sicuro sarò, mai vacillerò. 
Via, verità e vita sei, 
mio Dio, credo che  tu mi guarirai.  
  
 
DALL’AURORA AL TRAMONTO 
  
Dall’aurora io cerco te, 
fino al tramonto ti chiamo. 
Ha sete solo di te 
l’anima mia, come terra deserta. 
  
Non mi fermerò un solo istante, 
sempre canterò la tua lode, 
perché sei il mio Dio, il mio riparo, 
mi proteggerai 
all’ombra delle tue ali. 
  
Non mi fermerò un solo istante, 
io racconterò le tue opere, 
perché sei il mio Dio, unico bene, 
nulla mai potrà 
la notte contro di me. 

DANZA LA VITA 
  
Canta con la voce e con il cuore, 
con la bocca e con la vita, 
canta senza stonature 
la verità del cuore. 
Canta come cantano i viandanti: 
non solo per riempire il tempo, 
ma per sostenere lo sforzo. 
Canta e cammina. 
Canta e cammina. 
  
Se poi credi non possa bastare, 
segui il tempo, stai pronto e 
danza la vita 
al ritmo dello spirito, 
danza, danza 
al ritmo che c’è in te. 
Danza la vita 
al ritmo dello spirito, 
danza, danza insieme a noi. 
  
Cammina sulle orme del Signore 
non solo con i piedi ma 
usa soprattutto il cuore: 
ama chi è con te. 
Cammina con lo zaino sulle spalle: 
la fatica aiuta a crescere 
nella condivisione. 
Canta e cammina. 
Canta e cammina. 
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DANZERÒ PER TE 
  
Danzerò per te, Signore, 
Dio della mia vita. 
Danzerò per te, Signore, 
Dio della mia lode. 
Tutto il mio corpo 
oggi canterà per te, 
gioia piena tu mi doni 
alla tua presenza. 
  
Così danzerò, 
davanti a te Signore, 
figlio tuo, nella libertà. 
Io vivrò la tua misericordia 
e ti benedirò. 
  
  
DELL’AURORA TU SORGI 
PIÙ BELLA 
  
Dell’aurora tu sorgi più bella, 
coi tuoi raggi a far lieta la terra 
e tra gli astri che il cielo rinserra 
non v’è stella più bella di te. 
  
Bella, tu sei, qual sole, 
bianca più della luna 
e le stelle le più belle 
non son belle al par di te. (2 v.) 
  
Gli occhi tuoi 
son più belli del mare, 
la tua fronte ha il colore del giglio, 
le tue gote baciate dal Figlio 
son due rose e le labbra son fior. 

T’incoronano dodici stelle, 
al tuo piè piegan l’ali del vento, 
della luna s’incurva l’argento, 
il tuo manto ha il colore del ciel. 
  
Come giglio tu sei immacolata, 
come rosa tu brilli tra i fiori, 
tu degli angeli il cuore innamori, 
della terra sei vanto e decor. 
  
 
DEL TUO SPIRITO, SIGNORE 
 
Del tuo Spirito, Signore,  
è piena la terra, è piena la terra.  
 
Del tuo Spirito, Signore,  
è piena la terra, è piena la terra.  
 
Benedici il Signore, anima mia, 
Signore, Dio, tu sei grande! 
Sono immense, splendenti 
tutte le tue opere 
e tutte le creature. 
 
Del tuo Spirito, Signore,  
è piena la terra, è piena la terra.  
 
Se tu togli il tuo soffio  
muore ogni cosa 
e si dissolve nella terra. 
Il tuo spirito scende: 
tutto si ricrea e tutto si rinnova. 
 
Del tuo Spirito, Signore,  
è piena la terra, è piena la terra.  
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La tua gloria, Signore,  
resti per sempre. 
Gioisci, Dio del creato. 
Questo semplice canto 
salga a te Signore, 
sei tu la nostra gioia. 
 
Del tuo Spirito, Signore,  
è piena la terra, è piena la terra.  
 
Del tuo Spirito, Signore,  
è piena la terra, è piena la terra.  
 
 
DIO HA VISITATO IL SUO POPOLO 
  
Alleluia, alleluia! 
Alleluia, alleluia! 
Dio ha visitato il suo popolo, 
ha fatto meraviglie per noi, 
alleluia! 
  
Gli occhi dei ciechi vedono la luce, 
gli orecchi sordi odono la voce: 
Dio ha fatto meraviglie per noi, 
Dio ha fatto meraviglie per noi! 
  
I cuori spenti vibrano d’amore, 
i volti tristi splendono di gioia: 
Dio ha fatto meraviglie per noi, 
Dio ha fatto meraviglie per noi! 
  
  
  
 
 

DIO S’È FATTO COME NOI 
  
Dio s’è fatto come noi, 
per farci come lui. 
  
Vieni, Gesù, resta con noi,  
resta con noi. 
  
Viene dal grembo di una donna: 
la Vergine Maria. 
  
Tutta la storia lo aspettava, 
il nostro Salvatore. 
  
Egli era un uomo come noi 
e ci ha chiamato amici. 
  
Egli ci ha dato la sua vita 
insieme a questo pane. 
  
Noi che mangiamo questo pane 
saremo tutti amici. 
  
Noi che crediamo nel suo amore 
vedremo la sua gloria. 
  
Vieni, Signore, in mezzo a noi, 
resta con noi per sempre.  
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DOV’È CARITÀ E AMORE 
  
Dov’è carità e amore qui c’è Dio. 
  
Ci ha riuniti tutti insieme 
Cristo Amore: 
godiamo esultanti nel Signore! 
Temiamo e amiamo il Dio vivente, 
e amiamoci tra noi  
con cuore sincero. 
  
Noi formiamo qui riuniti 
un solo corpo: 
evitiamo di dividerci tra noi; 
via le lotte maligne, via le liti! 
E regni in mezzo a noi Cristo Dio. 
  
Chi non ama resta sempre 
nella notte 
e dall’ombra della morte  
non risorge, 
ma se noi camminiamo 
nell’amore, 
noi saremo veri figli della luce. 
  
Nell’amore di colui  
che ci ha salvati, 
rinnovati dallo Spirito del Padre, 
tutti uniti sentiamoci fratelli 
e la gioia diffondiamo sulla terra. 
  
Imploriamo con fiducia  
il Padre santo 
perché doni ai nostri giorni  
la sua pace; 
ogni popolo dimentichi i rancori 

ed il mondo si rinnovi nell’amore. 
  
Fa’ che un giorno contempliamo 
il tuo volto 
nella gloria dei beati, Cristo Dio, 
e sarà gioia immensa, gioia vera, 
durerà per tutti i secoli,  
senza fine. 
  
  
DOVE DUE O TRE 
  
Dove due o tre 
sono uniti nel mio nome,  
io sarò con loro, 
pregherò con loro, 
amerò con loro 
perché il mondo venga a te, 
o Padre, conoscere il tuo amore 
e avere vita con te. 
  
Ogni beatitudine 
vi attende nel mio nome 
se sarete uniti, se sarete pace, 
se sarete puri 
perché voi vedrete Dio 
che è Padre, 
in lui la vostra vita gioia piena 
sarà! 
  
Voi che ora siete 
miei discepoli nel mondo 
siete testimoni 
di un amore immenso, 
date prova di quella speranza 
che è in voi, coraggio! 
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Vi guiderò per sempre, 
io rimango con voi. 
  
Spirito che animi la Chiesa 
e la rinnovi, 
donale fortezza, fa’ che sia fedele 
come Cristo che muore e risorge 
perché il Regno del Padre 
si compia in mezzo a noi 
e abbiamo vita in lui. 
  
  
È BELLO LODARTI 
  
È bello cantare il tuo amore, 
è bello lodare il tuo nome. 
È bello cantare il tuo amore, 
è bello lodarti, Signore, 
è bello cantare a te! 
  
Tu che sei l’amore infinito 
che neppure il cielo 
può contenere, 
ti sei fatto uomo, tu sei venuto qui 
ad abitare in mezzo a noi, allora... 
  
Tu che conti tutte le stelle  
e le chiami una ad una per nome, 
da mille sentieri 
ci hai radunati qui, 
ci hai chiamati figli tuoi, allora... 
  
  
 
 
 

ECCO L’UOMO 
  
Nella memoria 
di questa passione, 
noi ti chiediamo perdono, Signore, 
per ogni volta 
che abbiamo lasciato 
il tuo fratello morire da solo. 
  
Noi ti preghiamo,  
uomo della Croce, 
figlio e fratello,  
noi speriamo in te!  (2 v.) 
  
Nella memoria 
di questa tua morte 
noi ti chiediamo coraggio, Signore, 
per ogni volta 
che il dono d’amore 
ci chiederà di soffrire da soli. 
  
Nella memoria 
dell’ultima cena 
noi spezzeremo 
di nuovo il tuo Pane 
ed ogni volta il tuo corpo donato 
sarà la nostra speranza di vita. 
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ECCO QUEL CHE ABBIAMO 
  
Ecco quel che abbiamo, 
nulla ci appartiene ormai. 
Ecco i frutti della terra 
che tu moltiplicherai. 
Ecco queste mani, 
puoi usarle, se lo vuoi, 
per dividere nel mondo 
il pane che tu hai dato a noi. 
  
Solo una goccia hai messo 
tra le mani mie, 
solo una goccia  
che tu ora chiedi a me. 
Una goccia che in mano a te 
una pioggia diventerà 
e la terra feconderà. 
  
Sulle strade il vento 
da lontano porterà 
il profumo del frumento 
che tutti avvolgerà. 
E sarà l’amore  
che il raccolto spartirà 
e il miracolo del pane 
in terra si ripeterà. 
  
  
 
 
 
 
 
 
  

E CON TE 
  
E con te non è difficile parlare. 
E con te non è difficile sognare. 
E con te non è impossibile 
cambiare. 
E con te non è difficile capire. 
Quella pietra che scartiamo 
regge il mondo il tempo e noi. 
Questo canto, per chi ascolta, 
griderà. 
  
E con te non è finita mai la vita 
per cambiare questo mondo 
che non va. 
Ed amare fino in fondo 
e non tradire, 
per capire quanto costa libertà. 
Non c’è prezzo per un cuore 
perché smetta di cercare 
quella pace, questa pace 
che verrà. 
  
E con te saranno forti 
questi figli, 
più forti di ogni triste schiavitù. 
E dal buio anche più nero 
si risorge. 
Solo tu sei grande, 
puoi cambiarci il cuore. 
E con te si può anche spendere 
la vita per Amore 
in un gesto, una Parola, 
per l’Unità. 
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E con te non è difficile parlare. 
E con te non è difficile sognare. 
E con te non è impossibile 
cambiare. 
E con te non è difficile capire. 
E con te si può anche spendere 
la vita per Amore 
in un gesto, una Parola, 
per  l’Unità. 
  
  
È GIUNTA L’ORA  
  
È giunta l’ora, Padre, per me: 
ai miei amici ho detto che 
questa è la vita: conoscere te 
e il Figlio tuo: Cristo Gesù. 
  
Erano tuoi, li hai dati a me, 
ed ora sanno che torno a te. 
Hanno creduto: conservali tu 
nel tuo amore, nell’unità. 
  
Tu mi hai mandato ai figli tuoi: 
la tua parola è verità. 
E il loro cuore sia pieno di gioia: 
la gioia vera viene da te. 
  
Io sono in loro e tu in me; 
e siam perfetti nell’unità; 
e il mondo creda 
che tu mi hai mandato: 
li hai amati come ami me.  
  
  
 

È IL SIGNORE E DÀ LA VITA 
  
T’invoco, Spirito di Dio, 
sento il tuo fuoco su di me. 
Un sole si è acceso 
dentro al cuore, 
non ho più paura, mio Signore. 
A te volgo gli occhi miei, 
il cielo azzurro è dove tu sei. 
Il tuo amore è vita, 
speranza ci darà. 
Sento il tuo fuoco, Spirito Santo, 
in me nuova luce sarà. 
  
È il Signore e dà la vita!  
È il Signore con noi, 
è lo Spirito Santo  
che riapre i sepolcri 
dell’umanità. 
È l’amore del Padre, 
vita eterna per noi, 
la sua potenza è grande 
e ci solleverà. 
  
Ti invoco, Spirito di Dio, 
sento il soffio su di me. 
Con ali di colomba, mio Signore, 
mi innalzo e volo verso te. 
Tu che non guardi il mio peccato 
vivi dentro me, 
hai scelto questo corpo 
per servire solo te. 
Sento il tuo fuoco, Spirito Santo, 
in me nuova vita sarà. 
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Ti invoco, Spirito di Dio, 
ti chiedo di restare accanto a me. 
La speranza 
guiderà i nostri passi, 
sicuri, 
sempre in pace insieme a te. 
Io ti prego con il cuore, 
so che tu mi ascolterai. 
Ricco solamente dell’amore 
che mi dai. 
Sento il tuo fuoco, Spirito Santo, 
in me nuova forza sarà. 
Sento il tuo fuoco, Spirito Santo, 
in me nuova vita sarà. 
  
 
È IL SIGNORE LA MIA SALVEZZA 
  
È il Signore la mia salvezza, 
è il Signore che luce mi dà. 
Solo lui è la mia difesa 
il mio cuore mai più temerà. (2 v.) 
  
Egli mi ha difeso 
dall’attacco del nemico, 
la sua forza 
ha già sconfitto il male. 
Ora innalzo gli occhi a lui, 
verso il suo santo trono. 
Gloria a lui, gloria al Signor! 
  
Una cosa ho chiesto 
al Signore mio Dio: 
abitare la sua casa per sempre 
contemplando il volto suo, 
la dolcezza del suo amore. 

Gloria a lui, gloria al Signor! 
  
Seguirò la via 
che il mio Signor mi mostrerà, 
alla sua presenza resterò. 
Io cerco il volto suo 
che speranza mi darà. 
Gloria a lui, gloria al Signor! 
  
  
È L’ORA CHE, PIA 
  
È l’ora che, pia, la squilla fedel 
le note c’invia dell’Ave del ciel. 
  
Ave, ave, ave, Maria! 
Ave, ave, ave, Maria! 
  
Nel piano di Dio l’eletta sei tu, 
che porti nel mondo il Figlio Gesù. 
  
A te, Immacolata, la lode, l’amor: 
tu doni alla Chiesa il suo Salvator. 
  
Di tutti i malati solleva il dolor, 
consola chi soffre 
nel corpo e nel cuor. 
  
Proteggi il cammino 
di un popol fedel, 
ottieni ai tuoi figli 
di giungere al ciel. 
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EMMAUS 
  
Signore, brucia il cuore, 
se tu ti svelerai: 
parola che si offre ed è la verità. 
E allora volgerò il passo 
all’avventura 
e il fuoco della gioia 
il cuore accenderà. 
  
Signore, nasce forza, 
se tu mi nutrirai: 
il pane tu mi porgi ed è la novità. 
E allora uscirò 
per dire a chi non spera 
che il buio della notte 
in te è luce, ormai. 
  
Signore, cresce amore, 
se tu sarai con me: 
gli occhi mi hai dischiuso 
ed è la libertà. 
E allora diverrò la tua primavera: 
la Pasqua che mi doni 
in tutti fiorirà. 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

È NATO IL SALVATORE 
 
È nato il Salvatore, 
Dio ce lo donò. 
È nato da Maria, 
ella ce lo portò. 
Egli è nato in mezzo a noi: 
Gesù, Signore nostro, 
noi crederemo in te. 
 
Appare nella notte 
la nostra povertà. 
Appare, ed è un bambino, 
uomo che soffrirà. 
Un bambino in mezzo a noi: 
Gesù, fratello nostro, 
noi spereremo in te. 
 
Angeli del tuo cielo 
cantano gloria a te, 
cantano «Pace in terra» 
per chi ti accoglie in sé. 
Ti accogliamo in mezzo a noi: 
Gesù, che vivi in cielo, 
fa’ che viviamo in te. 
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E SONO SOLO UN UOMO 
  
Io lo so, Signore,  
che vengo da lontano  
prima nel pensiero  
e poi nella tua mano;  
io mi rendo conto  
che tu sei la mia vita 
e non mi sembra  
vero di pregarti così: 
  
“Padre d’ogni uomo”  
e non t’ho visto mai; 
“Spirito di vita”  
e nacqui da una donna;  
“Figlio mio fratello”  
e sono solo un uomo, 
eppure io capisco  
che tu sei verità! 
  
E imparerò a guardare  
tutto il mondo 
con gli occhi trasparenti  
di un bambino 
e insegnerò a chiamarti  
“Padre Nostro” ad ogni figlio  
che diventa uomo.  (2 v.) 
  
Io lo so, Signore,  
che tu mi sei vicino, 
luce alla mia mente,  
guida al mio cammino,  
mano che sorregge,  
sguardo che perdona, 
e non mi sembra vero  
che tu esista così. 

Dove nasce amore  
tu sei la sorgente, 
dove c’è una croce  
tu sei la speranza, 
dove il tempo ha fine  
tu sei vita eterna:  
e so che posso sempre  
contare su di te! 
  
E accoglierò la vita  
come un dono 
e avrò il coraggio  
di morire anch’io 
e incontro a te verrò  
col mio fratello,  
che non si sente amato  
da nessuno.  (2 v.)   
  
  
 
GERUSALEMME 
  
Gerusalemme, noi ti rivedremo. 
La speranza ci palpita nel cuore. 
La strada è lunga, 
eppure arriveremo. 
Gerusalemme, casa del Signore. 
  
Quando fummo salvati dall’Egitto 
con Mosè 
camminammo nel deserto. 
Quand’eravamo 
schiavi a Babilonia 
noi piangevamo 
e pensavamo a te. 
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Senza fermarsi in sterile rimpianto  
i tuoi figli camminano nel mondo; 
lungo le strade libere del canto, 
vengono avanti 
in cerca del tuo volto. 
  
Cristo fratello, 
mostraci il cammino, 
tu che sei morto, 
tu che sei risorto, 
tu che conosci il Padre da vicino, 
Cristo fratello che ci vivi accanto. 
  
 
GESÙ CRISTO È IL SIGNORE  
  
Gesù Cristo è il Signore, 
il Vivente, il Salvatore! 
Gesù Cristo è il Signore, 
il Vivente, il Salvatore! 
  
Conoscete voi l’opera di Dio, 
quello che ha fatto 
in mezzo a noi? 
Gesù Cristo è il Signore! 
Come consacrò con la forza sua 
Gesù Cristo, il Figlio suo, il Messia. 
Sulla croce lui si è donato per noi 
e Dio Padre l’ha risuscitato 
e tutti noi, 
testimoni del suo amore, 
annunciamo Gesù Cristo,  
il Signore. 
  
Gesù Cristo è il Signore, 
il Vivente, il Salvatore! (2 v.) 

 E Gesù passò tra la gente sua 
annunciando il regno 
del Signore. 
Gesù Cristo è il Signore! 
Liberò e guarì da ogni malattia 
l’uomo prigioniero della morte. 
Sulla croce lui si è donato per noi 
e Dio Padre l’ha risuscitato 
e tutti noi, 
testimoni del suo amore, 
annunciamo Gesù Cristo,  
il Signore. 
  
Gesù Cristo è il Signore, 
il Vivente, il Salvatore! (2 v.) 
  
Annunciamo che Gesù Cristo è 
giudice dell’uomo e della storia. 
Gesù Cristo è il Signore! 
E chi crede in lui otterrà da Dio 
il perdono e la libertà. 
Sulla croce lui si è donato per noi 
e Dio Padre l’ha risuscitato 
e tutti noi, 
testimoni del suo amore, 
annunciamo Gesù Cristo,  
il Signore. 
  
Gesù Cristo è il Signore, 
il Vivente, il Salvatore! (2 v.) 
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GESÙ, MIO BUON PASTORE 
  
Gesù, mio buon pastore, 
guida la mia vita, 
metti sul mio cuore il sigillo tuo. 
Portami con te 
sui sentieri dell’amor 
e difendimi dal male, o Signor. 
  
Prendimi per mano, Dio, 
solo in te confido, 
io non temerò alcun male 
se tu sei con me. 
Anche nella valle oscura 
tu sei luce al mio cammino, 
e con te la via non smarrirò, 
Gesù mio buon pastore. 
 
Ungi il mio capo 
con olio profumato, 
riempi la mia vita 
con la grazia tua. 
Voglio star con te, 
nel tuo tempio, o Signor, 
con i santi tuoi le lodi innalzerò. 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GESÙ SEI QUI CON ME 
  
Gesù sei qui con me, 
sei venuto nel mio cuore. 
Sul peccato hai trionfato, 
pace e amore mi hai donato. 
 
Gesù sei il Re dei re, 
via, verità e vita. 
Tu sei il Santo, sei il Signore, 
il glorioso, il Salvatore. (2 v.) 
 
Gesù sei il Redentor: 
sulla croce per amore 
dalla morte ci hai salvato, 
vita nuova ci hai donato. 
 
A Dio Padre creator, 
all’Agnello, al Salvatore, 
allo Spirito d’amore 
gloria, potenza e onore. 
Allo Spirito d’amore 
gloria, potenza e onore. 
Gloria, potenza e onore. 
Gloria, potenza e onore! 
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GESÙ VERRÀ 
  
Grande gioia ci sarà, 
la speranza rivivrà, 
la tua vita cambierà: 
devi crederlo perché Gesù verrà. 
Il tuo deserto sparirà, 
nuove vie lui ti aprirà 
la tristezza passerà 
e la notte più non tornerà. 
Gesù verrà. 
  
Gesù verrà, 
la sua gloria apparirà, 
Gesù verrà, 
come il sole splenderà, 
Gesù verrà 
e con noi lui resterà, 
come una stella lui sarà 
ed il tuo cuore orienterà. 
Gesù verrà. (2 v.) 
Gesù verrà. 
  
La città di Dio verrà, 
per gli eletti si aprirà 
la giustizia regnerà 
e la pace tornerà: 
Gesù verrà. 
Ogni uomo adorerà, 
Gesù Cristo che verrà 
e lo Spirito sarà 
l’acqua viva che ci riempirà. 
Gesù verrà. 
  
Vieni, vieni, vieni Gesù! (4 v.) 
  

GIOVANE DONNA 
  
Giovane donna,  
attesa dell’umanità, 
un desiderio d’amore  
e pura libertà. 
Il Dio lontano è qui vicino a te, 
voce e silenzio  
annuncio di novità. 
  
Ave Maria, ave Maria! 
  
Dio t’ha prescelta 
qual madre piena di bellezza, 
ed il suo amore t’avvolgerà  
con la sua ombra. 
Grembo per Dio venuto  
sulla terra, 
tu sarai madre  
di un uomo nuovo. 
  
Ecco l’ancella che vive  
della tua parola, 
libero il cuore 
perché l’amore trovi casa. 
Ora l’attesa è densa di preghiera 
e l’uomo nuovo  
è qui in mezzo a noi.  
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GLORIA (Francesco Buttazzo) 
  
Gloria a Dio nell'alto dei cieli, 
pace in terra agli uomini. 
Gloria a Dio nell'alto dei cieli, 
pace in terra agli uomini. 
 
Ti lodiamo, ti benediciamo, 
ti adoriamo, ti glorifichiamo, 
ti rendiamo grazie 
per la tua gloria immensa. 
 
Signore Dio, Re del cielo, 
Dio Padre Onnipotente. 
Gesù Cristo, Agnello di Dio, 
tu Figlio del Padre. 
  
Tu che togli i peccati del mondo, 
la nostra supplica 
ascolta, Signore. 
Tu che siedi alla destra 
del Padre, abbi pietà di noi. 
  
Tu solo il Santo, 
tu solo il Signore, 
tu l'Altissimo Gesù Cristo, 
con lo Spirito Santo, 
nella gloria del Padre. 
  
 
 
 
 
 
  
 

GLORIA A DIO NELL’ALTO 
DEI CIELI (Daniele Ricci) 
  
Gloria a Dio nell’alto dei cieli,  
e pace in terra agli uomini  
di buona volontà. 
Gloria a Dio nell’alto dei cieli,  
gloria!  (2 v.) 
  
Noi ti lodiamo e ti benediciamo,  
noi ti adoriamo e ti glorifichiamo, 
e ti rendiamo noi grazie  
per la tua gloria immensa. 
Signore Dio, Re del cielo,  
Dio Padre onnipotente.  
  
Signore, Figlio unigenito, 
Gesù Cristo,  
Signore Dio, Agnello di Dio,  
Figlio del Padre. 
Tu che togli i peccati del mondo, 
abbi pietà di noi. 
Tu che togli i peccati del mondo, 
accogli la nostra supplica. 
Tu che siedi alla destra  
di Dio Padre, abbi pietà di noi. 
   
Perché tu solo il Santo, 
tu solo il Signore,  
tu solo l’altissimo Cristo Gesù  
con lo Spirito Santo  
nella gloria di Dio Padre, 
con lo Spirito Santo  
nella gloria.  
Gloria a Dio nell’alto dei cieli,  
amen! 
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GRANDI COSE 
  
Grandi cose ha fatto 
il Signore per noi, 
ha fatto germogliare fiori  
fra le rocce. 
Grandi cose ha fatto  
il Signore per noi, 
ci ha riportati liberi  
alla nostra terra; 
ed ora possiamo cantare,  
possiamo gridare l’amore che Dio  
ha versato su noi. 
  
Tu che sai strappare dalla morte 
hai sollevato il nostro viso  
dalla polvere. 
Tu che hai sentito il nostro pianto, 
nel nostro cuore hai messo  
un seme di felicità. 
  
HAI DATO UN CIBO 
  
Hai dato un cibo a noi Signore, 
germe vivente di bontà. 
Nel tuo vangelo, o Buon Pastore, 
sei stato guida e verità. 
  
Grazie diciamo a te, Gesù. 
Resta con noi non ci lasciare: 
sei vero amico solo tu! 
  
Alla tua mensa accorsi siamo, 
pieni di fede nel Mister. 
O Trinità, noi t’invochiamo, 
Cristo sia pace al mondo inter. 

I CIELI NARRANO   
  
I cieli narrano la gloria di Dio, 
e il firmamento  
annunzia l’opera sua. 
Alleluia, alleluia,  
alleluia, alleluia. 
  
Il giorno al giorno  
ne affida il messaggio, 
la notte alla notte  
ne trasmette notizia; 
non è linguaggio,  
non sono parole 
di cui non si oda il suono. 
  
Là pose una tenda  
per il sole che sorge: 
è come uno sposo  
dalla stanza nuziale, 
esulta come un prode che corre 
con gioia la sua strada. 
  
Lui sorge dall’ultimo  
estremo del cielo 
e la sua corsa 
l’altro estremo raggiunge. 
Nessuna delle creature potrà 
mai sottrarsi al suo calore. 
  
La legge di Dio rinfranca l’anima, 
la testimonianza  
del Signore è verace,  
gioisce il cuore dei giusti precetti, 
che danno luce agli occhi. 
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IL CANTO DELL’AMICIZIA 
  
In un mondo di maschere, 
dove sembra impossibile 
riuscire a sconfiggere 
tutto ciò che annienta l’uomo: 
il potere e la falsità,  
la violenza e l’avidità 
sono mostri da abbattere. 
Noi però non siamo soli. 
  
Canta con noi, batti le mani, 
alzale in alto, 
muovile al ritmo del canto. 
Stringi la mano del tuo vicino 
e scoprirai 
che è meno duro il cammino così. 
  
Ci hai promesso il tuo Spirito, 
lo sentiamo è in mezzo a noi 
e perciò possiam credere 
che ogni cosa può cambiare. 
Non possiamo più assistere 
impotenti ed attoniti, 
perché siam responsabili 
della vita intorno a noi. 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

IL CANTO DELL’AMORE 
  
Se dovrai attraversare il deserto, 
non temere, io sarò con te, 
se dovrai camminare nel fuoco 
la sua fiamma non ti brucerà. 
Seguirai la mia luce nella notte, 
sentirai la mia forza nel cammino. 
Io sono il tuo Dio, il Signore. 
  
Sono io che ti ho fatto e plasmato, 
ti ho chiamato per nome, 
io da sempre ti ho conosciuto 
e ti ho dato il mio amore, 
perché tu sei prezioso 
ai miei occhi, 
vali più del più grande dei tesori. 
Io sarò con te dovunque andrai. 
  
Non pensare alle cose di ieri, 
cose nuove fioriscono già. 
Aprirò nel deserto sentieri, 
darò acqua nell’aridità, 
perché tu sei prezioso 
ai miei occhi, 
vali più del più grande dei tesori. 
Io sarò con te dovunque andrai. 
  
Perché tu sei prezioso 
ai miei occhi, 
vali più del più grande dei tesori. 
Io sarò con te dovunque andrai. 
Io ti sarò accanto, sarò con te; 
per tutto il tuo viaggio sarò con te. 
Io ti sarò accanto, sarò con te; 
per tutto il tuo viaggio sarò con te. 
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IL CANTO DEL MARE 
  
Cantiamo al Signore, 
stupenda è la sua vittoria. 
Signore è il suo nome. Alleluia. 
  
Voglio cantare 
in onore del Signore 
perché ha trionfato, alleluia. 
Ha gettato in mare 
cavallo e cavaliere. 
Mia forza e mio canto è il Signore, 
il mio Salvatore 
è il Dio di mio padre 
ed io lo voglio esaltare. 
 
Dio è prode in guerra, 
si chiama Signore. 
Travolse nel mare gli eserciti, 
i carri d'Egitto 
sommerse nel Mar Rosso, 
abissi profondi li coprono. 
La tua destra, Signore, 
si è innalzata, 
la tua potenza è terribile. 
 
Si accumularon 
le acque al suo soffio 
s'alzarono le onde 
come un argine. 
Si raggelaron 
gli abissi in fondo al mare. 
Chi è come te, o Signore? 
Guidasti con forza 
il popolo redento 
e lo conducesti verso Sion. 

IL DIO DELLA FESTA 
  
Il mio Dio è il Dio della festa, 
il Dio della gioia e dell’amor! 
Il mio Dio è il Dio della festa, 
il Dio della gioia e dell’amor! 
Alleluia! Alleluia! Alleluia! 
  
Canterò tutta la vita, canterò 
a lui che salva, canterò 
a lui che ama chi è piccolo, 
chi è povero, 
chi è solo e chi è misero. 
  
Canterò a lui che vive, canterò 
nel nostro cuore, canterò 
a lui che chiama noi tutti 
suoi amici e per noi dona la vita. 
  
Canterò al Dio fedele, canterò 
al mio Signore, canterò 
perché è lui la mia forza 
e il mio canto, 
è il mio cielo qui in terra. 
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IL PANE DEL CAMMINO 
  
Il tuo popolo in cammino  
cerca in te la guida. 
Sulla strada verso il regno  
sei sostegno col tuo corpo: 
resta sempre con noi, o Signore! 
  
È il tuo pane, Gesù, 
che ci dà forza 
e rende più sicuro il nostro passo. 
Se il vigore nel cammino  
si svilisce, 
la tua mano dona lieta  
la speranza. 
  
È il tuo vino, Gesù, 
che ci disseta 
e sveglia in noi l’ardore di seguirti. 
Se la gioia cede il passo  
alla stanchezza, 
la tua voce fa rinascere  
freschezza. 
  
È il tuo corpo, Gesù,  
che ci fa Chiesa, 
fratelli sulle strade della vita. 
Se il rancore toglie  
luce all’amicizia, 
dal tuo cuore nasce  
giovane il perdono. 
  
È il tuo sangue, Gesù, 
il segno eterno 
dell’unico linguaggio dell’amore. 
Se il donarsi come te  

richiede fede, 
nel tuo Spirito sfidiamo  
l’incertezza. 
   
  
IL SIGNORE È IL MIO PASTORE 
  
Il Signore è il mio Pastore, 
nulla manca ad ogni attesa, 
in verdissimi prati mi pasce; 
mi disseta a placide acque. 
  
È il ristoro dell’anima mia, 
in sentieri diritti mi guida 
per amore del santo suo nome, 
dietro lui mi sento sicuro. 
  
Pur se andassi per valle oscura 
non avrò a temere alcun male: 
perché sempre mi sei vicino, 
mi sostieni col tuo vincastro. 
  
Quale mensa per me tu prepari 
sotto gli occhi dei miei nemici! 
E di olio mi ungi il capo: 
il mio calice è colmo di ebbrezza. 
  
Bontà e grazia mi sono compagne 
quanto dura il mio cammino: 
io starò nella casa di Dio 
lungo tutto il migrare dei giorni. 
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IL SIGNORE È LA LUCE 
  
Il Signore è la luce  
che vince la notte. 
  
Gloria gloria, 
cantiamo al Signore! 
Gloria gloria, 
cantiamo al Signore! 
  
Il Signore è la vita  
che vince la morte. 
  
Il Signore è la gioia  
che vince l’angoscia. 
  
Il Signore è il coraggio  
che vince il terrore. 
  
Il Signore è il sereno 
che vince la pioggia. 
  
Il Signore è la grazia  
che vince il peccato. 
  
Il Signore è la pace  
che vince la guerra. 
  
  
 
 
 
 
 
 
 

INNALZATE NEI CIELI 
  
Innalzate nei cieli lo sguardo: 
la salvezza di Dio è vicina. 
Risvegliate nel cuore l’attesa 
per accogliere il Re della gloria. 
  
Vieni Gesù, vieni Gesù, 
discendi dal cielo,  
discendi dal cielo. 
  
Sorgerà dalla Casa di David 
il Messia da tutti invocato, 
prenderà da una vergine il corpo 
per potenza di Spirito Santo. 
  
Benedetta sei tu, o Maria, 
che rispondi all’attesa del mondo: 
come aurora splendente di grazia 
porti al mondo il sole divino. 
  
Vieni, o Re, discendi dal cielo: 
porta al mondo il sorriso di Dio; 
nessun uomo ha visto il suo volto, 
solo tu puoi svelarci il mistero. 
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INNO ALLO SPIRITO 
  
Vieni, Santo Spirito, 
conferma in noi  
la forza dell’amore. 
Vieni, Santo Spirito, 
saremo Chiesa viva di Gesù. 
  
Fiamma ardente dell’amore, 
come fuoco brucia in me; 
di te solo accendi il cuore, 
testimone io sarò. 
Acqua viva che disseti, 
fonte pura, amore Dio, 
nell’arsura sei sollievo, 
un risorto ai passi miei.  
  
Luce viva di bellezza, 
l’esistenza vive in te 
disegnata dall’amore, 
costruisce il regno tuo. 
Dammi un cuore generoso, 
segno vero di bontà, 
al servizio dei fratelli 
nella Chiesa del mio Dio.   
  
 
 
IN PRINCIPIO 
  
In principio era il verbo  
ed il verbo era presso Dio. 
In principio era il verbo  
ed il verbo era Dio. 
E ogni cosa creata 
fu per mezzo di lui: 

nulla di ciò che esiste  
fu fatto senza lui. 
  
E nel mondo arrivava la luce vera, 
luce vera che illumina  
ogni uomo. 
Lui veniva nel mondo  
che fu fatto per lui,  
ma non lo riconobbe il mondo,  
ed era lui. 
  
Ma a quanti l’accolsero  
diede il potere  
di essere figli di Dio,  
a tutti coloro  
che credono nel nome suo. 
Perché non son nati da sangue  
o da carne o volere di uomo, 
ma sono nati da Dio, 
ma sono nati da Dio. 
  
Ed il verbo è disceso tra noi  
sulla terra e si è fatto bambino  
come uno di noi. 
Contempliamo la gloria sua  
di unigenito Figlio  
di Dio Padre,  
gloria di grazia e verità. 
  
Fra di noi, nessuno ha veduto Dio,  
solo il Figlio. 
Fra di noi, nessuno ha veduto Dio. 
Lui sì, ed è qui fra di noi:  
il Figlio che lo rivela  
sta qui fra di noi.  (2 v.) 
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INSIEME È FORTE 
 
Noi vogliamo, Signore, 
che tu ci insegni ancora 
ad amare il mondo intero 
e a cominciare tra noi. 
La vita ci corre incontro, 
è come una grande corsa. 
Sei tu il maestro, Signore: 
ci dai le regole del gioco. 
 
Insieme è forte, 
insieme è grande 
sotto questo cielo, 
come un grande abbraccio 
che fratelli ci fa. 
Insieme è forte, 
insieme è grande 
sotto questo cielo, 
come un grande abbraccio 
che fratelli ci fa. 
 
Chi cerca la gloria e le cose 
è lontano dal cuore di Dio, 
chi pensa solo a se stesso è 
senza ali per volare. 
Nel buio della tempesta 
non si perde chi ha il cuore pulito, 
chi è umile e sa ringraziare 
nel mondo è un segno di pace. 
 
 
 
 
 
 

INVOCHIAMO LA TUA PRESENZA  
  
Invochiamo la tua presenza, 
vieni Signor. 
Invochiamo la tua presenza, 
scendi su di noi. 
Vieni consolatore, 
dona pace ed umiltà. 
Acqua viva d’amore, 
questo cuore apriamo a te. 
  
Vieni Spirito, vieni Spirito, 
scendi su di noi! 
vieni Spirito, vieni Spirito, 
scendi su di noi! 
Vieni su noi, Maranathà, 
vieni su noi, Spirito! 
Vieni Spirito, vieni Spirito, 
scendi su di noi! 
Vieni Spirito, vieni Spirito, 
scendi su di noi, scendi su di noi. 
  
Invochiamo la tua presenza, 
vieni Signor, 
invochiamo la tua presenza, 
scendi su di noi. 
Vieni luce dei cuori, 
dona forza e fedeltà. 
Fuoco eterno d’amore, 
questa vita offriamo a te. 
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IO CREDO: RISORGERÒ 
  
Io credo: risorgerò, 
questo mio corpo 
vedrà il Salvatore! 
  
Prima che io nascessi, 
mio Dio, tu mi conosci: 
ricordati, Signore, 
che l’uomo è come l’erba 
come il fiore del campo. 
  
Ora è nelle tue mani 
quest’anima che mi hai data: 
accoglila, Signore, 
da sempre tu l’hai amata, 
è preziosa ai tuoi occhi. 
  
Padre, che mi hai formato 
a immagine del tuo volto: 
conserva in me, Signore, 
il segno della tua gloria, 
che risplenda in eterno. 
  
  
 
IO VEDO LA TUA LUCE 
  
Tu sei prima d’ogni cosa, 
prima d’ogni tempo, 
d’ogni mio pensiero, 
prima della vita. 
Una voce udimmo 
che gridava nel deserto 
preparate la venuta del Signore. 
 

Tu sei la parola eterna 
della quale vivo 
che mi pronunciò soltanto 
per amore. 
E ti abbiamo visto predicare 
sulle strade 
della nostra incomprensione 
senza fine. 
  
Io ora so chi sei,  
io sento la tua voce, 
io vedo la tua luce,  
io so che tu sei qui. 
E sulla tua Parola  
io credo nell’amore, 
io vivo nella pace,  
io so che tornerai. 
  
Tu sei l’apparire 
dell’immensa tenerezza 
di un Amore che nessuno 
ha visto mai. 
Ci fu dato il lieto annuncio 
della tua venuta, 
noi abbiamo visto un uomo 
come noi. 
Tu sei verità che non tramonta, 
sei la vita che non muore, 
sei la via di un mondo nuovo. 
E ti abbiamo visto stabilire 
la tua tenda 
tra la nostra indifferenza 
d’ogni giorno. 
  
  
 



44  

IO VOGLIO AMARTI 
  
Vivo d’amore, Signore, 
re glorioso e delizia del cuor. 
Tu vivi nascosto 
in un’ostia per me, 
il tuo Spirito m’infiamma d’amor. 
Tu che prendi dimora dei cuori, 
Gesù, fa’ ch’io resti cuore a cuore 
con te. 
  
Io voglio amarti e viver d’amore, 
custodirti, Parola di Dio, 
e con il Padre dimori in me 
io chiedo il tuo amore infinito. 
  
T’amo divino Signore, 
Verbo eterno, Parola di Dio. 
Amandoti attiro il Padre a me 
e con lui prendi dimora nel cuor. 
Visitate il mio cuore 
col vostro amor 
e ricolmo di ogni pace sarò. 
  
 
JESUS CHRIST YOU ARE MY LIFE 
 
Jesus Christ you are my life, 
alleluia, alleluia. 
Jesus Christ you are my life, 
you are my life, alleluia. (2 v.) 
 
Tu sei Via, sei Verità, 
tu sei la nostra Vita. 
Camminando insieme a te 
vivremo in te per sempre. 

Ci raccogli in unità 
riuniti nell’amore. 
Nella gioia dinnanzi a te, 
cantando la tua gloria. 
 
Nella gioia camminerem 
portando il tuo Vangelo. 
Testimoni di carità, 
figli di Dio nel mondo. 
 
  
LA CREAZIONE GIUBILI 
 
La creazione giubili, 
insieme agli angeli. 
Ti lodi, ti glorifichi, 
o Dio altissimo. 
Gradisci il coro unanime 
di tutte le tue opere: 
beata sei tu, o Trinità, 
per tutti i secoli. 
 
Sei Padre, Figlio e Spirito 
e Dio unico. 
Mistero imperscrutabile, 
inaccessibile. 
Ma con amore provvido 
raggiungi tutti gli uomini: 
beata sei tu, o Trinità, 
per tutti i secoli. 
 
In questo tempio, amabile 
ci chiami e convochi, 
per fare un solo popolo 
di figli docili. 
Ci sveli e ci comunichi 
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la vita tua ineffabile: 
beata sei tu, o Trinità, 
per tutti i secoli.  
 
 
LA PACE DEL SIGNORE 
  
La pace del Signore sia con te. 
La pace del Signore dentro te. 
La pace vera che  
il mondo non può dare. 
La pace del Signore su di te. 
  
 
LE TUE MERAVIGLIE 
  
Ora lascia, o Signore, 
che io vada in pace 
perché ho visto le tue meraviglie. 
Il tuo popolo in festa 
per le strade correrà 
a portare le tue meraviglie! 
  
La tua presenza 
ha riempito d’amore 
le nostre vite 
e le nostre giornate. 
In te una sola anima, 
un solo cuore siamo noi, 
con te la luce risplende, 
splende più chiara che mai. 
  
La tua presenza 
ha inondato d’amore 
le nostre vite 
e le nostre giornate. 

Fra la tua gente resterai 
per sempre vivo in mezzo a noi, 
fino ai confini del tempo 
così ci accompagnerai. 
  
  
LODATE DIO 
 
Lodate Dio, 
schiere beate del cielo, 
lodate Dio, genti di tutta la terra; 
cantate a lui che l'universo creò, 
somma sapienza e splendore. 
 
Lodate Dio, 
Padre che dona ogni bene;  
lodate Dio, 
ricco di grazia e perdono; 
cantate a lui, che tanto gli uomini  
amò da dare l'unico Figlio. 
 
Lodate Dio, uno e trino Signore; 
lodate Dio, meta e premio dei 
buoni: cantate a lui, sorgente 
d'ogni bontà, per tutti i secoli. 
Amen.  
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LODE AL NOME TUO 
  
Lode al nome tuo 
dalle terre più floride 
dove tutto sembra vivere, 
lode al nome tuo. 
Lode al nome tuo 
dalle terre più aride 
dove tutto sembra sterile, 
lode al nome tuo. 
Tornerò a lodarti sempre 
per ogni dono tuo 
e quando scenderà la notte 
sempre io dirò: 
  
benedetto è il nome del Signor, 
lode al nome tuo.  
Benedetto è il nome del Signor, 
il glorioso nome di Gesù. 
  
Lode al nome tuo 
quando il sole splende su di me, 
quando tutto è incantevole, 
lode al nome tuo. 
Lode al nome tuo 
quando io sto davanti a te, 
con il cuore triste e fragile, 
lode al nome tuo. 
Tornerò a lodarti sempre 
per ogni dono tuo 
e quando scenderà la notte 
sempre io dirò: 
  
benedetto è il nome del Signor, 
lode al nome tuo.  
Benedetto è il nome del Signor, 

il glorioso nome di Gesù. 
Tu doni e porti via,  
tu doni e porti via,  
ma sempre sceglierò 
di benedire te. 
  
Tornerò a lodarti sempre 
per ogni dono tuo 
e quando scenderà la notte 
sempre io dirò: 
  
benedetto è il nome del Signor,  
lode al nome tuo.  
Benedetto è il nome del Signor, 
lode al nome tuo.  
Benedetto è il nome del Signor, 
lode al nome tuo.  
Benedetto è il nome del Signor, 
il glorioso nome di Gesù. 
  
Tu doni e porti via,  
tu doni e porti via,  
ma sempre sceglierò 
di benedire te. (2 v.)  
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LODE A TE, O CRISTO 
  
Lode a te, o Cristo,  
Verbo di salvezza. 
Lode a te, o Cristo,  
Parola di Dio per noi. 
  
Come la luce 
illumina ogni cosa, 
la tua parola rivela a noi 
il tuo volto. 
Come la pioggia 
scende sulla terra, 
la tua parola entra  
nel nostro cuore. 
  
Seme da te piantato  
in terra buona, 
la tua parola porterà  
in noi i suoi frutti. 
Pane che tu ci doni  
in questo giorno, 
la tua parola è cibo  
per noi di vita.   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LODE E GLORA 
  
Lode e gloria a te, o Signore! 
Lode e gloria a te, o Signore! 
  
Date lode al Signore, 
o figli di Dio, 
benedite il suo nome 
su tutta la terra. 
Il suo amore per noi 
è fedele per sempre, 
il suo amore per noi 
è per sempre. 
  
Acclamate al Signore 
da tutta la terra, 
ci ha creati e voluti, 
a lui apparteniamo. 
Il Signore ci guida 
e ci tiene per mano, 
senza fine è il suo amore per noi. 
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LUI VERRÀ E TI SALVERÀ 
  
A chi è nell’angoscia 
tu dirai: non devi temere, 
il tuo Signore è qui, 
con la forza sua. 
Quando invochi il suo nome, 
lui ti salverà. 
  
Lui verrà e ti salverà, 
Dio verrà e ti salverà. 
Dì a chi è smarrito che 
certo lui tornerà, 
Lui verrà e ti salverà, 
Lui verrà e ti salverà, 
Dio verrà e ti salverà. 
Alza i tuoi occhi a lui, 
presto ritornerà, 
lui verrà e ti salverà. 
  
A chi ha il cuore ferito 
tu dirai: confida in Dio, 
il tuo Signore è qui, 
con il suo grande amore. 
Quando invochi il suo nome, 
lui ti salverà. 
  
Egli è rifugio nelle avversità, 
dalla tempesta ti riparerà. 
È il tuo baluardo e ti difenderà, 
la forza sua lui ti darà. 
  
 
 
 
  

MAGNIFICAT 
  
Dio ha fatto in me cose grandi, 
lui che guarda l’umile servo 
e disperde i superbi 
nell’orgoglio del cuore. 
  
L’anima mia esulta in Dio, 
mio Salvatore. 
L’anima mia esulta in Dio, 
mio Salvatore. 
La sua salvezza canterò. 
  
Lui onnipotente e santo, 
lui abbatte i grandi dai troni 
e solleva dal fango 
il suo umile servo. 
  
Lui, misericordia infinita, 
lui che rende povero il ricco 
e ricolma di beni 
chi si affida al suo amore. 
  
Lui, Amore sempre fedele, 
lui guida il suo servo Israele 
e ricorda il suo patto 
stabilito per sempre. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 49 

MARANATHÀ, VIENI SIGNOR 
  
Maranathà, vieni Signor, 
verso te, Gesù, 
le mani noi leviam. 
Maranathà, vieni Signor, 
prendici con te e salvaci, 
Signor. 
  
Guardo verso le montagne, 
donde mi verrà il soccorso, 
il soccorso vien da Dio 
che ha creato il mondo intero. 
  
Sorgi con il tuo amore, 
la tua luce splenderà, 
ogni ombra svanirà, 
la tua gloria apparirà. 
  
Mio Signor son peccatore, 
a te apro il mio cuore, 
fa’ di me quello che vuoi 
e per sempre in te vivrò. 
  
La parola giungerà 
sino ad ogni estremità, 
testimoni noi sarem 
della tua verità. 
  
  
 
 
 
 
 
 

MIA FORZA E MIO CANTO 
  
Mia forza e mio canto è 
il Signore, 
d’Israele in eterno è 
il Salvatore. 
  
Voglio cantare 
in onore del Signore, 
perché lui è il mio salvatore: 
è il mio Dio, lo voglio lodare; 
è il Dio di mio padre, 
lo voglio esaltare. 
  
Il suo nome è “il Signore”: 
la sua destra è ricolma di potenza, 
la sua destra annienta il nemico 
e lo schiaccia con vittoria infinita. 
  
Chi è come te, o Signore? 
Chi è come te fra gli dei? 
Sei maestoso, Signore, e santo, 
tremendo nelle imprese, 
operatore di prodigi. 
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MI BASTA LA TUA GRAZIA 
  
Quando sono debole 
allora sono forte perché 
tu sei la mia forza. 
Quando sono triste 
è in te che trovo gioia perché 
tu sei la mia gioia. 
  
Gesù, io confido in te; 
Gesù, mi basta la tua grazia. 
Sei la mia forza, la mia salvezza, 
sei la mia pace, sicuro rifugio. 
Nella tua grazia voglio restare, 
santo Signore, sempre con te. 
  
Quando sono povero 
allora sono ricco perché 
sei la mia ricchezza. 
Quando son malato 
è in te che trovo vita perché 
tu sei guarigione. 
  
Gesù, io confido in te; 
Gesù, mi basta la tua grazia. 
Sei la mia forza, la mia salvezza, 
sei la mia pace, sicuro rifugio. 
Nella tua grazia voglio restare, 
santo Signore, 
sempre con te. (3 v.) 
  
Quando sono debole 
allora sono forte perché 
tu sei la mia forza. 
  
  

MIRA IL TUO POPOLO 
 
Mira il tuo popolo, o bella Signora, 
che pien di giubilo oggi t’onora. 
Anch'io festevole 
corro ai tuoi pie’, 
o santa Vergine, prega per me. 
(2 v.) 
 
In questa misera valle infelice 
tutti t'invocano soccorritrice. 
Questo bel titolo conviene a te: 
o santa Vergine, prega per me. 
(2 v.) 
 
Il pietosissimo tuo dolce cuore, 
esso è rifugio al peccatore. 
Tesori e grazie racchiude in sé,  
o santa Vergine, prega per me. 
(2 v.) 
 
Del vasto oceano propizia stella, 
ti vedo splendere 
sempre più bella; 
al porto guidami per tua mercé,  
o santa Vergine, prega per me. 
(2 v.) 
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MI RIALZERAI 
  
Se dentro me 
ho perso la speranza 
e sento che certezze più non ho, 
non temerò, 
ma aspetterò in silenzio 
perché io so che sei vicino a me. 
  
Mi rialzerai se non avrò più forze. 
Mi rialzerai, con te ce la farò. 
Sarai con me nel buio della notte, 
mi rialzerai e in alto volerò. 
  
  
  
MISTERO DELLA CENA 
  
Mistero della Cena  
è il Corpo di Gesù. 
Mistero della Croce  
è il Sangue di Gesù. 
E questo pane e vino  
è Cristo in mezzo ai suoi.  
Gesù risorto e vivo  
sarà sempre con noi. 
  
Mistero della Chiesa  
è il Corpo di Gesù. 
Mistero della Croce  
è il Sangue di Gesù. 
Il pane che mangiamo  
fratelli ci farà. 
Intorno a questo altare  
l’amore crescerà. 
  

Mistero della Cena  
è il Corpo di Gesù. 
Mistero della Croce  
è il Sangue di Gesù. 
Il pane che spezziamo  
è Cristo in mezzo a noi.  
Gesù risorto e vivo  
sarà sempre con noi. 
  
Mistero della Chiesa  
è il Corpo di Gesù. 
Mistero della pace  
è il Sangue di Gesù. 
Il calice di Cristo  
fratelli ci farà. 
Intorno a questo altare  
rinasce l’unità.  
  
  
 
MUSICA DI FESTA 
  
Cantate al Signore  
un cantico nuovo: 
splende la sua gloria! 
Grande è la sua forza,  
grande la sua pace,  
grande la sua santità. 
  
In tutta la terra, 
popoli del mondo, 
gridate la sua fedeltà! 
Musica di festa,  
musica di lode, 
musica di libertà. 
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Agli occhi del mondo  
ha manifestato  
la sua salvezza. 
Per questo si canti,  
per questo si danzi, 
per questo si celebri! 
  
Con l’arpa ed il corno,  
con timpani e flauti,  
con tutta la voce 
canti di dolcezza,  
canti di salvezza, 
canti d’immortalità. 
  
I fiumi e i monti  
battano le mani 
davanti al Signore: 
la sua giustizia  
giudica la terra, 
giudica le genti. 
  
Al Dio che ci salva,  
Gloria in eterno, 
amen! Alleluia! 
Gloria a Dio Padre,  
Gloria a Dio Figlio, 
Gloria a Dio Spirito! 
  
  
 
 
 
 
 
 
 

NEI CIELI UN GRIDO RISUONÒ 
  
Nei cieli un grido risuonò: alleluia! 
Cristo Signore trionfò: alleluia! 
  
Alleluia, alleluia, alleluia! 
  
Morte di croce egli patì: alleluia! 
Ora al suo cielo risalì: alleluia! 
  
Cristo ora è vivo in mezzo a noi: 
alleluia! 
Noi risorgiamo insieme a lui: 
alleluia! 
  
Tutta la terra acclamerà: alleluia! 
E tutto il cielo griderà: alleluia! 
  
Gloria alla Santa Trinità: alleluia! 
Ora e per l’eternità: alleluia! 
  
  
NELLA TUA PRESENZA 
  
Nella tua presenza avvolti da te, 
nella tua dimora insieme con te, 
con la vita tua che sboccia 
nell'anima, in noi, 
con la linfa tua, la stessa, 
in ciascuno di noi. 
  
Eccoci fratelli, parte di te, 
eccoci famiglia, una sola con te, 
che risorto dai la vita  
che non muore mai, 
che risorto dentro al cuore 
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accendi il tuo cielo. 
  
Come il Padre 
che ha mandato me 
possiede la vita in sé 
e come grazie al Padre, 
grazie a lui, io vivo 
cosi colui, così colui 
che mangia di me 
vivrà grazie a me, lui vivrà, 
vivrà per me. 
  
Tu che ci hai mostrato 
il Padre, Gesù, 
tu che hai dato un nome 
perfino al dolore, 
ora tu ci dai te stesso 
e ci dai l'unità, 
ci spalanchi la tua casa 
dove abita il cielo. 
  
Nella tua dimora insieme con te, 
nella tua presenza avvolti da te, 
con la vita tua che sboccia 
nell'anima, in noi, 
con la linfa tua, la stessa, 
in ciascuno di noi. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

NEL SIGNORE ESULTATE 
  
Nel Signore esultate, o santi, 
ai suoi giusti conviene la lode; 
con le arpe onorate il Signore, 
i più grandi strumenti suonate. 
  
Componetegli un cantico nuovo, 
voce e cetre unite con arte; 
la parola di Dio è santa 
e fedele in ogni sua opera. 
  
Egli ama giustizia e diritto, 
la sua grazia riempie la terra, 
la parola sua riempie i cieli, 
il suo Spirito orna il creato. 
  
Come in vaso raccoglie i mari, 
come in scrigno 
racchiude gli abissi; 
tema Iddio la terra intera 
e lo temano tutti i viventi. 
  
Egli parla e tutto è compiuto. 
Egli ordina e tutto esiste. 
Egli annulla i disegni dei popoli, 
Egli sventa i loro progetti. 
  
Solo il piano di Dio è eterno, 
il pensiero suo dura per sempre; 
beato il popolo cui egli è Dio, 
la nazione che è sua erede. 
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NEL TUO SILENZIO (Carlo Cavallin) 
  
Nel tuo silenzio ti doni a noi, 
pane di vita, Cristo Gesù, 
Amore eterno che strappi via 
la morte e il male dai figli tuoi. 
Di amore riempi 
il grembo e il cuore  
senza difese di fronte a noi. 
Tu Dio e Signore, Pane che dai 
la vita piena, la gioia in noi. 
  
Io sono con voi 
tutti i giorni del mondo, 
io sarò con voi non vi lascerò soli. 
Vita sarò 
che trasforma anche voi, 
questo mio corpo 
è la mia vita per voi, 
pane spezzato 
dono di vita per voi. 
  
Nel fuoco ardente troviamo te 
stupiti e scalzi guardiamo a te. 
Tu parli e dici: «Sono per voi 
la mano forte che libera». 
Volto nascosto, presenza oscura,       
lungo la notte ci stringi a te 
lotti e colpisci chi scappa via, 
tu ci guarisci ferendoci. 
  
Dal sonno vinti lungo la via,            
stanchi di andare verso di te           
per noi prepari pane dal cielo,                        
la forza ancora per credere. 
Lungo la strada ti accosti a noi,          

Cristo Risorto, io con noi. 
La tua Parola spezzata in noi 
diventa pane: resta con noi! 
  
  
NEL TUO SILENZIO (Gen Verde) 
  
Nel tuo silenzio 
accolgo il mistero 
venuto a vivere dentro di me. 
Sei tu che vieni, 
o forse è più vero 
che tu mi accogli in te, Gesù. 
  
Sorgente viva 
che nasce nel cuore 
è questo dono che abita in me. 
La tua presenza è  
un Fuoco d’amore 
che avvolge l’anima mia, Gesù. 
  
Ora il tuo Spirito in me dice:  
«Padre», 
non sono io a parlare, sei tu. 
Nell’infinito oceano di pace 
tu vivi in me, io in te, Gesù.   
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NOI CANTEREMO GLORIA A TE 
  
Noi canteremo gloria a te,  
Padre che dai la vita, 
Dio d’immensa carità,  
Trinità infinita. 
  
Tutto il creato vive in te, 
segno della tua gloria;  
tutta la storia ti darà  
onore e vittoria. 
  
La tua Parola venne a noi,  
annuncio del tuo dono:  
la tua Promessa porterà  
salvezza e perdono. 
  
Dio s’è fatto come noi,  
è nato da Maria:  
Egli nel mondo ormai sarà  
Verità, Vita e Via. 
  
Cristo è apparso in mezzo a noi,  
Dio ci ha visitato:  
tutta la terra adorerà  
quel Bimbo che ci è nato. 
  
Cristo il Padre rivelò,  
per noi aprì il suo cielo:  
Egli un giorno tornerà  
glorioso nel suo regno. 
  
Manda, Signore, in mezzo a noi;  
manda il Consolatore:  
lo Spirito di Santità,  
Spirito dell’Amore. 

Vieni, Signore, in mezzo ai tuoi,  
vieni nella tua casa:  
dona la pace e l’unità,  
raduna la tua Chiesa. 
  
  
NOI VEGLIEREMO 
  
Nella notte, o Dio, noi veglieremo 
con le lampade, vestiti a festa: 
presto arriverai e sarà giorno. 
  
Rallegratevi in attesa del Signore, 
improvvisa giungerà la sua voce. 
Quando lui verrà sarete pronti 
e vi chiamerà amici per sempre. 
  
Raccogliete per il giorno della vita 
dove tutto sarà giovane in eterno. 
Quando lui verrà sarete pronti 
e vi chiamerà amici per sempre. 
  
  
NOI VENIAMO A TE 
  
Noi veniamo a te,  
ti seguiamo Signor, 
solo tu hai parole di vita. 
E rinascerà dall’incontro  
con te una nuova umanità. 
  
Tu, maestro degli uomini, 
tu ci chiami all’ascolto 
e rinnovi con noi 
l’alleanza d’amore infinito. 
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Tu, speranza degli uomini, 
tu ci apri alla vita 
e rinnovi per noi 
la promessa del mondo futuro. 
  
Tu, amico degli uomini, 
tu ci chiami fratelli 
e rivivi con noi l’avventura  
di un nuovo cammino. 
  
Tu, salvezza degli uomini, 
tu rinnovi la festa 
e ci chiami da sempre 
ad aprire le porte del cuore. 
  
  
NOTTE DI LUCE 
  
Notte di luce, colma è l’attesa! 
Notte di speranza: vieni Gesù! 
Verbo del Padre, vesti il silenzio. 
  
Sia gloria nei cieli, 
sia pace quaggiù! 
Sia gloria nei cieli,  
sia pace quaggiù! 
  
Giorno d’amore,  
nuova alleanza! 
Giorno di salvezza: vieni Gesù! 
Sposo fedele, vesti la carne. 
   
Alba di pace,  
Regno che irrompe! 
Alba di perdono: vieni Gesù! 
Santo di Dio, vesti il peccato. 

NOTTE PIÙ CHIARA DEL GIORNO 
  
Esultino i cori degli angeli: 
il mistero custodito 
dal silenzio nei secoli 
come una tromba 
è risuonato nella notte. 
Esultino il cielo e la terra: 
il giorno è risorto 
ch’era morto con lui, 
e i nostri occhi sono diventati 
come l’aurora. 
Esulti la Chiesa tua sposa: 
ha deposto il lutto 
delle sue vigilie, 
e il suo profumo è l’immortalità. 
  
Il Signore è risorto 
in mezzo a noi. 
Noi rinasciamo nel suo spirito. 
Oggi i nostri cuori abbiano ali. 
Per ricercare il suo volto. 
Il Signore è la nostra liberazione 
La nostra bocca 
sia piena di canto. 
È bello cantare le tue lodi, 
perché son vinte 
le tenebre del male. 
  
Morte e peccato appartengono 
al vecchio fermento 
che ha perso il suo sapore. 
  
Notte più chiara del giorno, 
che porti l’anima 
di ogni aurora. (2 v.) 



 57 

La parola di Dio 
fu sopra il silenzio. 
E fu la luce nella notte dell’abisso, 
la prima aurora 
di tutte le aurore. 
Divenne la stella del mattino, 
il cuore celeste di ogni speranza. 
  
Notte più chiara del giorno, 
che porti l’anima 
di ogni aurora. (2 v.) 
  
Abramo attendeva, 
l’amico di Dio, 
con cuore tumultuoso 
sulla soglia dell’ombra, 
il Signore passò 
come fuoco divorante, 
per stringere alleanza 
senza ritorno. 
E il destino dell’uomo 
fu il destino di Dio 
e il destino dell’uomo 
fu il destino di Dio. 
  
Notte più chiara del giorno, 
che porti l’anima 
di ogni aurora. (2 v.) 
  
Vegliava il Signore 
nella colonna di fuoco 
e disse a Mosè: 
«Stendi la tua mano». 
E il vento divise 
il mare dei giunchi, 
un popolo nuovo uscì 

verso l’aurora, 
primogenito di ognuno 
che nasce dall’acque, 
primogenito di ognuno 
che nasce dall’acque. 
  
Notte più chiara del giorno, 
che porti l’anima 
di ogni aurora. (2 v.) 
  
Alleluia, alleluia, alleluia, 
alleluia, alleluia, alleluia, 
alleluia, alleluia. 
  
Ed essi rinasceranno 
a immagine del suo volto. (2 v.) 
  
Notte del passato e del futuro, 
notte ultima e prima. 
Ogni speranza che si compie è 
diventata una nuova promessa, 
ogni speranza che si compie è 
diventata una nuova promessa. 
  
Alleluia, alleluia, alleluia, 
alleluia, alleluia, alleluia, 
alleluia, alleluia. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



58  

O DIO DELL’UNIVERSO 
 
O Dio dell’universo, 
o fonte di bontà: 
il pane che ci doni 
lo presentiamo a te. 
È frutto della terra, 
è frutto del lavoro: 
diventi sulla mensa  
il cibo dell’amor. 
 
O Dio dell’universo, 
o fonte di bontà: 
il vino che ci doni 
lo presentiamo a te. 
È frutto della vite, 
è frutto del lavoro: 
diventi sulla mensa 
sorgente di unità. 
 
 
OGGI È FESTA PER NOI 
  
Oggi è festa per noi: 
è risorto Gesù. 
Oggi è festa perché 
è in mezzo a noi.  (2 v.) 
  
Cantiamo insieme  
un canto al Signore, 
lodiamo il suo nome nella gioia. 
Il Signore è vivo tra di noi 
e per sempre ci accompagnerà. 
  
Rendiamo insieme  
grazie al Signore 

per tutto quello che 
ha dato a noi. 
Egli ci ha invitati alla sua festa, 
ci ha salvati con la sua bontà. 
  
Lo Spirito ci guida nel cammino, 
ci rende tutti amici nell’amore. 
Siamo testimoni del Vangelo,  
cresceremo nella fedeltà.  
  
 
OGGI È NATO 
  
Oggi per noi è nato il Salvatore. 
Tutta la terra canta a lui,  
benedice lui. 
  
E ogni giorno si leva un canto, 
canto nuovo di gioia e vita. 
E ogni giorno si narra la gloria,  
ed osannano i popoli  
che oggi è nato. 
  
Tutto il mondo canta alleluia. 
Anche il cielo canta alleluia. 
Canta la terra, canta il mare  
e nei campi le messi  
rispondono agli alberi.  (2 v.) 
  
Oggi per noi è nato il Salvatore. 
Tutta la terra canta a lui,  
benedice lui. 
  
E ogni giorno si leva un canto, 
canto nuovo di gioia e vita. 
E ogni giorno si narra la gloria,  
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ed osannano i popoli  
che oggi è nato. 
  
Tutto il mondo canta alleluia. 
Anche il cielo canta alleluia. 
Canta la terra, canta il mare  
e nei campi le messi  
rispondono agli alberi.  (2 v.) 
  
Alleluia.  
Alleluia.  
  
Tutto il mondo canta Alleluia 
Anche il cielo canta alleluia. 
Canta la terra canta il mare 
Alleluia, alleluia,  
alleluia, alleluia! 
  
  
 
OGNI MIA PAROLA 
  
Come la pioggia e la neve 
scendono giù dal cielo 
e non vi ritornano senza irrigare 
e far germogliare la terra, 
così ogni mia parola 
non ritornerà a me 
senza operare quanto desidero, 
senza aver compiuto 
ciò per cui l’avevo mandata. 
Ogni mia parola, ogni mia parola. 
  
  
 
 

OH, OH, CANTERÒ 
 
Santa è la speranza 
di raggiungere il cielo: 
fratello, spera con me. (2 v.) 
 
Oh, oh canterò 
un cantico nuovo 
davanti al Signore. 
Oh, oh canterò 
un cantico nuovo 
davanti al Signor. 
 
Solo con l'amore 
puoi raggiungere il cielo: 
fratello, ama con me. (2 v.) 
 
Tutti noi insieme 
per raggiungere il cielo: 
fratello, canta con me. (2 v.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



60  

O MARIA SANTISSIMA 
  
O Maria santissima, 
dolce madre di Gesù, 
stendi il tuo manto sopra la terra, 
rendi sicuro il cammino quaggiù. 
  
Ave, ave, Maria! (2 v.) 
  
O Maria purissima, 
sei l’eletta del Signor. 
Salva i tuoi figli, portali al cielo, 
sorreggi tu la speranza nei cuor. 
  
O Maria amabile, 
doni al mondo il Salvator. 
Tutti i credenti accolgano Cristo, 
e regni sempre tra i figli l’amor. 
  
  
ORA È TEMPO DI GIOIA 
  
L’eco torna d’antiche valli 
la sua voce non porta più, 
ricordo di sommesse lacrime 
di esili in terre lontane. 
  
Ora è tempo di gioia 
non ve ne accorgete? 
Ecco faccio una cosa nuova, 
nel deserto una strada aprirò. 
  
Come l’onda che sulla sabbia 
copre le orme e poi passa e va, 
così nel tempo si cancellano 
le ombre scure del lungo inverno. 

Tra i sentieri dei boschi il vento 
con i rami ricomporrà 
nuove armonie che trasformano 
i lamenti in canti di festa. 
  
  
OSANNA AL FIGLIO DI DAVID 
  
Osanna al Figlio di David,  
osanna al Redentor! 
  
Apritevi o porte eterne; 
avanzi il Re della Gloria.  
Adorin cielo e terra  
l’eterno suo poter. 
  
O monti stillate dolcezza,  
il Re d’amor s’avvicina.  
Si dona pane vivo  
ed offre pace al cuor. 
  
O Vergine presso l’Altissimo  
trovasti grazia ed onor.  
Soccorri i tuoi figlioli  
donando il Salvator. 
  
Onore, lode e gloria  
al Padre e al Figliol  
ed allo Spirito Santo  
nei secoli sarà. 
  
A una voce sola  
gridiamo a Dio che venga  
su questa nostra terra  
lui solo a regnar. 
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Sia luce nella notte,  
conforto nel cammino, 
il pane e la parola,  
e pace a ogni cuor.  
  
  
O VERGINE PURISSIMA 
 
O Vergine purissima, ave, o Maria! 
O Madre amorosissima, 
ave, o Maria! 
 
Tu, che tutto puoi, ricordati di noi 
presso il trono dell'Altissimo. 
 
O Madre sempre vergine, 
ave, o Maria! 
O Figlia del tuo Figlio, 
ave, o Maria! 
 
O Madre della grazia, 
ave, o Maria! 
O porta della gloria, ave, o Maria! 
 
O Vergine fedele, ave, o Maria! 
O Madre dell'amore, ave, o Maria! 
 
 
PACE SIA, PACE A VOI 
  
Pace sia, pace a voi:  
la tua pace sarà 
sulla terra com’è nei cieli. 
Pace sia, pace a voi:  
la tua pace sarà 
gioia nei nostri occhi nei cuori. 

Pace sia, pace a voi:  
la tua pace sarà 
luce limpida nei pensieri. 
Pace sia, pace a voi:  
la tua pace sarà  
una casa per tutti. 
Pace a voi:  
sia il tuo dono visibile. 
Pace a voi:  
la tua eredità. 
Pace a voi:  
come un canto all’unisono 
che sale dalle nostre città! 
  
Pace a voi:  
sia un’impronta nei secoli. 
Pace a voi:  
segno d’unità. 
Pace a voi:  
sia l’abbraccio tra i popoli 
la tua promessa all’umanità! 
  
Pace sia pace a voi: 
la tua pace sarà 
sulla terra com’è nei cieli. 
Pace sia pace a voi: 
la tua pace sarà 
gioia nei nostri occhi nei cuori. 
Pace sia pace a voi: 
la tua pace sarà 
luce limpida nei pensieri. 
Pace sia pace a voi: 
la tua pace sarà 
una casa per tutti. 
Pace! 
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PANE DI VITA NUOVA 
  
Pane di vita nuova 
vero cibo dato agli uomini, 
nutrimento che sostiene il mondo, 
dono splendido di grazia. 
Tu sei sublime frutto 
di quell’albero di vita 
che Adamo non poté toccare: 
ora è, in Cristo, a noi donato. 
  
Pane della vita, 
sangue di salvezza, 
vero corpo, vera bevanda, 
cibo di grazia per il mondo. 
  
Sei l’Agnello immolato 
nel cui Sangue è la salvezza, 
memoriale della vera Pasqua 
della nuova Alleanza. 
Manna che nel deserto 
nutri il popolo in cammino, 
sei sostegno e forza nella prova 
per la Chiesa in mezzo al mondo. 
  
Pane della vita, 
sangue di salvezza, 
vero corpo, vera bevanda, 
cibo di grazia per il mondo. 
  
Vino che ci dà gioia, 
che riscalda il nostro cuore, 
sei per noi il prezioso frutto 
della vigna del Signore. 
Dalla vite ai tralci 
scorre la linfa di vita 

che ci dona la vita divina, 
scorre il sangue dell’amore. 
  
Pane della vita, 
sangue di salvezza, 
vero corpo, vera bevanda, 
cibo di grazia per il mondo. 
Amen. 
  
  
PEACE 
  
Il Signore ti benedica 
e ti protegga, 
il Signore faccia brillare 
il suo volto su di te, 
ti sia propizio. (2 v.) 
  
Il Signore sollevi 
verso te il suo volto 
e ponga in te pace. (2 v.) 
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PER ME SI COMPIA 
LA TUA PAROLA 
  
Siamo pellegrini 
che veniamo oggi qui, 
da ogni continente della terra. 
Saremo noi missionari del Signor 
e porteremo il suo messaggio 
e, come Maria 
che un giorno disse:  «Sì», 
anche noi chiamati 
al suo progetto. 
Nella gioia è il cielo 
e canta in allegria, 
tutta la terra loda i tuoi prodigi. 
  
Eccomi, la Serva del Signor, 
per me si compia 
la tua Parola. (2 v.) 
Sono tua serva, sono tua figlia, 
ecco, tuo figlio io son. 
  
Pronti ad uscire 
incontro al mondo con Maria,  
Chiesa pellegrina nell’amore, 
giovani discepoli, testimoni 
con allegria, fede e vocazione. 
  
Non ho paura, no, non ho paura 
di portare l’amore, 
coinvolti, adesso sì, con Maria, 
per essere al servizio del Signore. 
  
Eccomi, la Serva del Signor, 
per me si compia 
la tua Parola. (6 v.) 

POPOLI TUTTI 
  
Mio Dio, Signore, nulla è pari a te. 
Ora e per sempre voglio lodare 
il tuo grande amor per me. 
Mia roccia tu sei, 
pace e conforto mi dai. 
Con tutto il cuore e le mie forze, 
sempre io ti adorerò. 
  
Popoli tutti acclamate al Signore, 
gloria e potenza cantiamo al Re, 
mari e monti si prostrino a te, 
al tuo nome, o Signore. 
Canto di gioia per quello che fai, 
per sempre Signore 
con te resterò, 
non c’è promessa, 
non c’è fedeltà che in te. 
  
Tu luce d’amore, Spirito di Santità,  
entra nei cuori di questi tuoi figli 
chiamati ad annunciare il Re. 
Tu, forza d’amore, 
nuova speranza ci dai, 
in questo giorno a te consacrato 
gioia immensa canterà.  
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POTENTE SEI, MIO SIGNOR 
 
Dio di misericordia, 
amore che non muore, 
riempi il mio cuor. 
Dio che perdona sempre, 
padre di tenerezza, 
speranza eterna. 
 
Mio Dio, muovi le montagne, 
potente sei, mio Signor, 
so che mi salverai per sempre. 
Dio della salvezza, 
la morte hai vinto per noi, 
tu hai vinto per noi. 
 
Mi accogli come sono 
non guardi ai miei errori, 
riempi il mio cuor. 
Ti dono la mia vita, 
mi arrendo a te, Signore, 
speranza eterna. 
 
Mio Dio, muovi le montagne, 
potente sei, mio Signor, 
so che mi salverai per sempre. 
Dio della salvezza, 
la morte hai vinto per noi, 
tu hai vinto per noi. (2 v.) 
 
La tua luce sempre splenderà, 
gloria! 
Noi cantiamo a Gesù il Signor. 
Gloria! 
La tua luce sempre splenderà, 
gloria! 

Noi cantiamo a Gesù il Signor. 
 
Mio Dio, muovi le montagne, 
potente sei, mio Signor, 
so che mi salverai per sempre. 
Dio della salvezza, 
la morte hai vinto per noi, 
tu hai vinto per noi. (2 v.) 
 
La tua luce sempre splenderà, 
gloria! 
Noi cantiamo a Gesù il Signor. 
Gloria! 
La tua luce sempre splenderà, 
gloria! 
Noi cantiamo a Gesù il Signor. 
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PREGHIERA A MARIA 
  
Maria, 
tu che hai atteso nel silenzio 
la sua Parola per noi. 
  
Aiutaci ad accogliere 
il Figlio tuo che ora vive in noi. 
  
Maria, 
tu che sei stata così docile 
davanti al tuo Signore. 
  
Maria, 
tu che hai portato dolcemente 
l’immenso dono d’amore. 
  
Maria, 
tu che umilmente hai sofferto  
del suo ingiusto dolore. 
  
Maria, 
tu che ora vivi nella gloria 
insieme al tuo Signore.  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROTEGGI TU IL MIO CAMMINO 
 
Questo mio cammino, 
ogni sentiero, la mia sofferenza, 
il riposo, li presento a te, 
maestro e Signore: 
fa’ che io non ceda, 
mi ristoro in te. 
Fammi indossare le ali dell’aurora, 
fammi raggiungere 
l’estremità del mare. 
 
Non ho paura, dirigi tu i miei passi, 
non sono solo, tu vegli su di me. 
La tua parola 
è il faro dei miei occhi, 
sul mio cammino è luce. 
Sono con te, mi scruti e mi conosci, 
proteggi tu il cammino ed il riposo. 
Ti sono note tutte le mie vie, 
meravigliose le tue opere. 
 
Ogni mio pensiero, 
le preoccupazioni 
le mie delusioni, la felicità, 
io le porto in me, 
e quando sono solo 
cerco te Gesù: portami con te. 
Fammi indossare le ali dell’aurora, 
fammi raggiungere 
l’estremità del mare. 
 
Indicami il sentiero della vita, 
sia gioia piena nella tua presenza, 
dolcezza senza fine alla tua destra. 
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Strada d’amore, sentiero di pace, 
abbraccio dello Spirito, libertà, 
seguo te, Gesù, via diritta, 
fonte di speranza, portami con te. 
Fammi indossare le ali dell’aurora, 
fammi raggiungere 
l’estremità del mare. 
 
Non ho paura, dirigi tu i miei passi, 
non sono solo, tu vegli su di me. 
La tua parola 
è il faro dei miei occhi, 
sul mio cammino è luce. 
Sono con te, mi scruti e mi conosci, 
proteggi tu il cammino ed il riposo. 
Ti sono note tutte le mie vie, 
meravigliose le tue opere. (3 v.) 
 
Proteggi tu il mio cammino, 
meravigliose le tue opere. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PURIFICAMI, O SIGNORE 
  
Purificami, o Signore, 
sarò più bianco della neve. 
  
Pietà di me, o Dio, nel tuo amore: 
nel tuo affetto cancella  
il mio peccato 
e lavami da ogni mia colpa, 
purificami da ogni mio errore. 
  
Il mio peccato io lo riconosco, 
il mio errore 
mi sta sempre dinanzi: 
contro di te,  
contro te solo ho peccato, 
quello che è male ai tuoi occhi,  
io l’ho fatto. 
  
Crea in me, o Dio, un cuore puro, 
rinnova in me uno spirito fermo; 
non cacciarmi 
lontano dal tuo volto, 
non mi togliere  
il tuo spirito di santità. 
  
Sia gloria al Padre onnipotente, 
al Figlio, Gesù Cristo, Signore, 
allo Spirito Santo, Amore, 
nei secoli dei secoli. Amen. 
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QUALE GIOIA 
  
Quale gioia mi dissero: 
«Andremo alla casa del Signore». 
Ora i piedi o Gerusalemme 
si fermano davanti a te. 
  
Ora Gerusalemme è ricostruita 
come città salda, forte e unita. 
  
Salgono insieme le tribù di Jahvè 
per lodare il nome 
del Dio d’Israele. 
  
Là sono posti i seggi 
della sua giustizia 
i seggi della casa di Davide. 
  
Domandate pace 
per Gerusalemme 
sia pace a chi ti ama,  
pace alle tue mura. 
  
Su di te sia pace, 
chiederò il tuo bene 
per la casa di Dio chiederò la gioia. 
  
Noi siamo il suo popolo, 
egli è il nostro Dio 
possa rinnovarci la felicità. 
  
  
 
 
 
 

QUALE GIOIA È STAR CON TE 
  
Ogni volta che ti cerco,  
ogni volta che ti invoco, 
sempre mi accogli Signor. 
Grandi sono i tuoi prodigi, 
tu sei buono verso tutti, 
Santo, tu regni tra noi. 
  
Quale gioia è star con te, 
Gesù, vivo e vicino, 
bello è dar lode a te, 
tu sei il Signor. 
Quale dono è aver creduto in te 
che non mi abbandoni, 
io per sempre abiterò  
la tua casa, Signor. 
 
Hai guarito il mio dolore, 
hai cambiato questo cuore, 
oggi rinasco, Signor. 
Grandi sono i tuoi prodigi, 
tu sei buono verso tutti, 
Santo, tu regni tra noi. 
  
Quale gioia è star con te… 
  
Hai salvato la mia vita, 
hai aperto la mia bocca, 
canto per te, mio Signor. 
Grandi sono i tuoi prodigi, 
tu sei buono verso tutti, 
Santo, tu regni tra noi. 
  
Quale gioia è star con te… 
  



68  

Ti loderò, ti adorerò,  
ti canterò, noi canteremo: 
  
quale gioia è star con te, 
Gesù, vivo e vicino, 
bello è dar lode a te,  
tu sei il Signor. 
Quale dono è aver creduto in te 
che non mi abbandoni, 
io per sempre abiterò  
con te Signor. 
  
Quale gioia è star con te, 
Gesù, vivo e vicino, 
bello è dar lode a te, 
tu sei il Signor. 
Quale dono è aver creduto in te 
che non mi abbandoni, 
io per sempre abiterò  
la tua casa, Signor. 
  
Vivo e vicino, 
Tu sei il Signor. 
Quale dono è aver creduto in te 
che non mi abbandoni, 
io per sempre abiterò 
la tua casa, Signor, 
la tua casa, Signor, 
la tua casa, Signor! 
  
 
 
 
 
 
 

QUANDO BUSSERÒ 
  
Quando busserò alla tua porta  
avrò fatto tanta strada,  
avrò piedi stanchi e nudi,  
avrò mani bianche e pure. 
Avrò fatto tanta strada,  
avrò piedi stanchi e nudi,  
avrò mani bianche e pure,  
o mio Signore! 
  
Quando busserò alla tua porta  
avrò frutti da portare,  
avrò ceste di dolore,  
avrò grappoli d’amore. 
Avrò frutti da portare,  
avrò ceste di dolore,  
avrò grappoli d’amore, 
o mio Signore! 
  
Quando busserò alla tua porta  
avrò amato tanta gente,  
avrò amici da ritrovare  
e nemici per cui pregare. 
Avrò amato tanta gente,  
avrò amici da ritrovare   
e nemici per cui pregare,  
o mio Signore! O mio Signore! 
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QUANDO VENNE LA SUA ORA 
  
Quando venne la sua ora 
di passare dal mondo al Padre 
volle amarci sino alla fine 
Cristo, nostra vita. 
  
Dà la vita solo chi muore, 
ama chi sa perdere; 
è Signore solo chi serve: 
farsi schiavo è libertà. 
  
Ha lavato le nostre piaghe, 
disprezzato e umiliato, 
fu respinto dalla sua gente 
Cristo, il Salvatore. 
  
Mi chiamate Rabbì e Signore: 
ho tracciato la vostra via. 
Annunciate in tutta la terra 
questa mia parola. 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

QUANTA SETE NEL MIO CUORE 
  
Quanta sete nel mio cuore: 
solo in Dio si spegnerà. 
Quanta attesa di salvezza: 
solo in Dio si sazierà. 
L’acqua viva ch’egli dà 
sempre fresca sgorgherà. 
  
Il Signore è la mia vita, 
il Signore è la mia gioia. 
  
Se la strada si fa oscura, 
spero in lui: mi guiderà. 
Se l’angoscia mi tormenta, 
spero in lui: mi salverà. 
Non si scorda mai di me, 
presto a me riapparirà. 
  
Nel mattino io t’invoco: 
tu, mio Dio, risponderai. 
Nella sera rendo grazie: 
tu, mio Dio ascolterai. 
Al tuo monte salirò 
e vicino ti vedrò. 
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QUESTA È LA MIA FEDE 
  
Questa è la mia fede: 
proclamarti mio re, 
unico Dio, grande Signore. 
Questa è la speranza: 
so che risorgerò 
e in te dimorerò. (2 v.) 
  
Canterò la gioia 
di esser figlio, canterò 
che tu non abbandoni, 
non tradisci mai. 
Dammi sempre 
la tua grazia, in te dimorerò 
per adorarti, per servirti in verità, 
mio re. 
  
Canterò che solo tu 
sei vivo e verità, 
tu sei salvezza,  
tu sei vera libertà. 
Io porrò la mia fiducia 
in te che sei la via, 
Camminerò 
nella tua santa volontà, 
mio re. 
  
Questa è la mia fede: 
proclamarti mio re, 
unico Dio, grande Signore. 
  
Questa è la mia fede: 
proclamarti mio re, 
unico Dio, grande Signore. 
Questa è la speranza: 

so che risorgerò 
e in te dimorerò. 
E in te dimorerò. 
E in te dimorerò. 
E in te dimorerò. 
  
Canterò il mio re! 
  
  
QUESTA FAMIGLIA 
  
Questa famiglia ti benedice, 
ti benedice Signore.  (2 v.) 
  
Ti benedice  
perché ci hai fatto incontrare, 
perché ci hai dato amore e gioia  
per vivere insieme,  
perché ci hai dato  
uno scopo per continuare:  
questa famiglia ti benedice. 
  
Ti benedice 
perché ci doni pazienza 
e nel dolore ci dai la forza 
di sperare, 
perché lavoro e pane  
non ci fai mancare  
questa famiglia ti benedice. 
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QUESTO È IL GIORNO FATTO 
DAL SIGNORE 
  
Questo è il giorno del Signore, 
rallegriamoci in lui. 
Cristo ha vinto la morte 
per sempre, 
rallegriamoci in lui. (2 v. ) 
  
Sfolgora il sole di Pasqua, 
risuona il cielo di canti, 
esulta di gioia la terra: 
dagli abissi della morte 
ascende il Signore Gesù. 
  
Cristo, Signore immortale, 
unisci alla tua vittoria 
i figli rinati alla vita, 
irradia oggi sulla Chiesa 
la tua luce, Signor. 
  
Sia gloria e onore a Cristo, 
al Padre e allo Spirito Santo, 
ora e nei secoli eterni, 
nella Chiesa proclamiamo 
la vittoria di Dio. 
  
  
RALLEGRIAMOCI 
  
Rallegriamoci, 
non c’è spazio alla tristezza 
in questo giorno, 
rallegriamoci, 
è la vita che distrugge ogni paura. 
Rallegriamoci, 

che si compie in questo giorno 
ogni promessa, 
rallegriamoci, ogni uomo lo vedrà: 
la salvezza di Dio. 
  
Gloria a te, Emmanuele, 
gloria a te, Figlio di Dio 
Gloria a te, Cristo Signore 
che nasci per noi 
e torna la gioia. (2 v.) 
  
Rallegriamoci, 
egli viene a liberarci da ogni male, 
rallegriamoci, 
è il momento di gustare 
il suo perdono. 
Rallegriamoci, 
con coraggio riceviamo la sua vita, 
rallegriamoci, 
perché è giunta in mezzo a noi 
la presenza di Dio. 
  
Rallegriamoci, 
tutti i popoli del mondo 
lo vedranno, 
rallegriamoci, 
nel Signore è la nostra dignità. 
Rallegriamoci, 
nella luce del suo regno 
in cui viviamo, 
rallegriamoci, 
siamo tempio vivo suo, 
siamo chiesa di Dio. 
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RE DEI RE 
  
Hai sollevato i nostri volti 
dalla polvere, 
le nostre colpe 
hai portato su di te. 
Signore, ti sei fatto uomo in tutto 
come noi per amore. 
  
Figlio dell’Altissimo, 
povero tra i poveri 
vieni a dimorare tra noi. 
Dio dell’impossibile, 
Re di tutti i secoli, 
vieni nella tua maestà. 
Re dei Re! I popoli ti acclamano, 
i cieli ti proclamano. 
Re dei re! Luce degli uomini, 
regna col tuo amore tra noi. 
  
Ci hai riscattati dalla stretta 
delle tenebre 
perché potessimo glorificare te. 
Hai riversato in noi la vita del tuo 
Spirito per amore. 
  
Figlio dell’Altissimo... 
 
Tua è la gloria per sempre, 
tua è la gloria per sempre. 
Gloria! Gloria! 
Gloria! Gloria!  
 
Figlio dell’Altissimo... 
 
 

REGINA DEI CIELI 
  
Regina dei cieli, rallegrati. Alleluia! 
Cristo, che hai portato 
nel grembo. Alleluia! 
È risorto come aveva promesso. 
Alleluia! 
Prega il Signore per noi.  
Alleluia, alleluia, alleluia! 
  
  
RESTA ACCANTO A ME  
  
Ora vado sulla mia strada, 
con l’amore tuo che mi guida. 
O Signore, ovunque io vada, 
resta accanto a me. 
Io ti prego, stammi vicino, 
ogni passo del mio cammino, 
ogni notte, ogni mattino, 
resta accanto a me. 
  
Il tuo sguardo puro 
sia luce per me 
e la tua parola sia voce per me. 
Che io trovi il senso  
del mio andare solo in te,  
nel tuo fedele amare  
il mio perché. 
  
Fa’ che chi mi guarda  
non veda che te, 
fa’ che chi mi ascolta  
non senta che te 
e chi pensa a me,  
fa’ che nel cuore pensi a te  
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e trovi quell’amore  
che hai dato a me.  
  
  
RESTA CON NOI, SIGNORE, 
LA SERA 
  
Resta con noi, Signore, la sera; 
resta con noi e avremo la pace. 
  
Resta con noi, non ci lasciar, 
la notte mai più scenderà. 
Resta con noi, non ci lasciar, 
per le vie del mondo, Signor. 
  
Ti porteremo ai nostri fratelli, 
ti porteremo lungo le strade. 
  
Voglio donarti queste mie mani, 
voglio donarti questo mio cuore. 
  
  
RESTA QUI CON NOI 
  
Le ombre si distendono,  
scende ormai la sera  
e s’allontanano  
dietro i monti i riflessi  
di un giorno che non finirà,  
di un giorno che ora correrà 
sempre,  
perché sappiamo  
che una nuova vita 
da qui è partita  
e mai più si fermerà. 
  

Resta qui con noi,  
il sole scende già. 
Resta qui con noi,  
Signore è sera ormai. 
Resta qui con noi,  
il sole scende già. 
Se tu sei fra noi  
la notte non verrà. 
  
S’allarga verso il mare  
il tuo cerchio d’onda 
che il vento spingerà  
fino a quando giungerà  
ai confini di ogni cuore,  
alle porte dell’amore vero;  
come una fiamma  
che dove passa brucia,  
così il tuo amore  
tutto il mondo invaderà. 
  
Davanti a noi l’umanità  
lotta, soffre e spera  
come una terra che nell’arsura  
chiede l’acqua  
da un cielo senza nuvole,  
ma che sempre le può dare vita.  
Con te saremo  
sorgente d’acqua pura,  
con te fra noi il deserto fiorirà. 
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RESTO CON TE 
  
Seme gettato nel mondo, 
Figlio donato alla terra, 
il tuo silenzio custodirò. 
In ciò che vive e che muore 
vedo il tuo volto d’amore: 
sei il mio Signore e sei il mio Dio. 
  
Io lo so che tu sfidi la mia morte, 
io lo so che tu abiti il mio buio. 
Nell’attesa del giorno che verrà, 
resto con te. 
  
Nube di mandorlo in fiore 
dentro gli inverni del cuore, 
è questo pane che tu ci dai. 
Vena di cielo profondo 
dentro le notti del mondo, 
è questo vino che tu ci dai. 
  
Tu sei Re di stellate immensità 
e sei tu il futuro che verrà, 
sei l’amore che muove ogni realtà 
e tu sei qui: resto con te. 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RESURREZIONE 
  
Che gioia ci hai dato,  
Signore del cielo, 
Signore del grande universo! 
Che gioia ci hai dato 
vestito di luce, 
vestito di gloria infinita,  
vestito di gloria infinita! 
Vederti risorto, vederti Signore, 
il cuore sta per impazzire. 
Tu sei ritornato, tu sei qui tra noi 
e adesso ti avremo per sempre,  
e adesso ti avremo per sempre.  
  
Chi cercate, donne, quaggiù, 
Chi cercate, donne, quaggiù? 
Quello ch’era morto non è qui, 
è risorto, sì, come aveva detto  
anche a voi. 
Voi gridate a tutti che 
è risorto lui, 
tutti che è risorto lui.  
Tu hai vinto il mondo, Gesù, 
Tu hai vinto il mondo, Gesù, 
liberiamo la felicità 
e la morte, no, non esiste più,  
l’hai vinta tu e hai salvato  
tutti noi, uomini con te, 
tutti noi, uomini con te. 
  
Uomini con te, uomini con te… 
Che gioia ci hai dato:  
ti avremo per sempre. 
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SALGA A TE, SIGNORE 
 
Salga a te, Signore, 
l'inno della Chiesa, 
l’inno della fede che ci unisce a te. 
Sia gloria e lode alla Trinità 
santo, santo, santo, per l’eternità. 
 
Una è la fede, una la speranza, 
uno è l'amore che ci unisce a te. 
L’universo canta lode a te, Gesù, 
gloria al nostro Dio, 
gloria a Cristo Re. 
 
Fonte d'acqua viva 
per la nostra sete, 
fonte di ogni grazia per l'eternità. 
Cristo, uomo e Dio, 
vive in mezzo a noi, 
egli nostra via, vita e verità. 
 
Venga il tuo regno, 
regno di giustizia, 
regno della pace, regno di bontà. 
Torna, o Signore, non tardare più, 
compi la promessa, vieni o Gesù. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SALVATI DALLE STESSE ACQUE 
  
Salvati dalle stesse acque, 
marchiati dallo stesso sangue, 
noi siamo il tuo popolo 
uniti dallo stesso amore,  
segnati dallo stesso nome. 
  
Noi siamo il tuo popolo: 
a te rendiamo grazie  
per il Figlio, Gesù. 
  
Colmati dallo stesso Spirito 
portiamo uno stesso fuoco 
e siamo il tuo popolo, 
piantati sullo stesso tronco, 
seguiamo uno stesso Capo. 
  
E siamo il tuo popolo: 
a te rendiamo grazie  
per il Figlio, Gesù. 
  
Per essere uno stesso Corpo 
che vive la stessa vita, 
noi siamo il tuo popolo 
per prendere uno stesso pane 
e bere uno stesso vino. 
  
Noi siamo il tuo popolo: 
a te rendiamo grazie  
per il Figlio, Gesù.  
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SALVE REGINA 
  
Salve Regina, 
Madre di misericordia. 
Vita, dolcezza, 
speranza nostra, salve! 
Salve Regina! (2 v.) 
  
A te ricorriamo, esuli figli di Eva. 
A te sospiriamo, piangenti 
in questa valle di lacrime. 
Avvocata nostra, 
volgi a noi gli occhi tuoi. 
Mostraci, dopo quest’esilio, 
il frutto del tuo seno, Gesù. 
  
Salve Regina, 
Madre di misericordia. 
O clemente, o pia, 
o dolce Vergine Maria. 
Salve Regina! 
  
Salve Regina, 
salve, salve! 
  
  
SAN FRANCESCO 
  
O Signore, fa’ di me  
un tuo strumento,  
fa’ di me uno strumento  
della tua pace, 
dov’è odio che io porti l’amore, 
dov’è offesa  
che io porti il perdono, 
dov’è dubbio che io porti la fede, 

dov’è discordia  
che io porti l’unione, 
dov’è errore che io porti verità, 
a chi dispera  
che io porti la speranza. 
Dov’è errore che io porti verità, 
a chi dispera  
che io porti la speranza. 
  
O Maestro, dammi tu  
un cuore grande 
che sia goccia di rugiada  
per il mondo, 
che sia voce di speranza, 
che sia un buon mattino 
per il giorno di ogni uomo 
e con gli ultimi del mondo  
sia il mio passo lieto  
nella povertà,  
nella povertà.  (2 v.) 
  
O Signore, fa’ di me il tuo canto, 
fa’ di me il tuo canto di pace; 
a chi è triste che io porti la gioia, 
a chi è nel buio 
che io porti la luce. 
È donando che si ama la vita, 
è servendo che si vive con gioia. 
Perdonando 
che si trova il perdono, 
è morendo che si vive in eterno.  
Perdonando 
che si trova il perdono, 
è morendo che si vive in eterno. 
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SANTA MARIA DEL CAMMINO 
  
Mentre trascorre la vita, 
solo tu non sei mai: 
santa Maria del cammino 
sempre sarà con te. 
  
Vieni, o madre, in mezzo a noi, 
vieni, Maria, quaggiù. 
Cammineremo insieme a te 
verso la libertà. 
  
Quando qualcuno ti dice: 
«Nulla mai cambierà» 
lotta per un mondo nuovo,  
lotta per la verità! 
  
Lungo la strada la gente  
chiusa in se stessa va;  
offri per primo la mano  
a chi è vicino a te. 
  
Quando ti senti ormai stanco 
e sembra inutile andar, 
tu vai tracciando un cammino, 
un altro ti seguirà. 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

SANTO SPIRITO 
  
Spirito d’amore, vieni in noi. 
Spirito consolatore, vieni in noi. 
Spirito di preghiera, vieni in noi. 
Spirito di adorazione, vieni in noi. 
  
Santo Spirito, vieni in noi. 
Santo Spirito, vieni in noi, 
vieni in noi! 
  
Spirito di potenza, vieni in noi. 
Spirito liberatore vieni in noi. 
  
  
SEGNI DEL TUO AMORE  
  
Mille e mille grani  
nelle spighe d’oro 
mandano fragranza  
e danno gioia al cuore, 
quando, macinati,  
fanno un pane solo: 
pane quotidiano,  
dono tuo, Signore. 
  
Ecco il pane e il vino,  
segni del tuo amore. 
Ecco questa offerta,  
accoglila Signore: 
tu di mille e mille cuori  
fai un cuore solo, 
un corpo solo in te 
e il Figlio tuo verrà, vivrà  
ancora in mezzo a noi. 
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Mille grappoli maturi  
sotto il sole, 
festa della terra,  
donano vigore, 
quando da ogni perla  
stilla il vino nuovo: 
vino della gioia,  
dono tuo, Signore. 
  
  
SEI DIO 
  
Perché avessimo la luce 
ti facesti buio. 
Perché avessimo la vita 
tu provasti la morte. 
Ci basta, Signore, 
vederci simili a te 
e offrire col tuo 
il nostro dolore. 
  
Sei Dio, sei il mio Dio, 
il nostro Dio 
d’amore infinito.  (2 v.) 
  
Perché fossimo innocenti 
ti sentisti peccato. 
Perché fosse nostro il cielo 
fosti abbandonato 
per darci, Signore, 
la vera vita qui in terra, 
sembrò che il Padre 
fosse lontano da te. 
  
  
 

SEI TU, SIGNORE, IL PANE 
  
Sei tu, Signore, il pane, 
tu cibo sei per noi. 
Risorto a vita nuova, 
sei vivo in mezzo a noi. 
  
Nell’ultima sua cena 
Gesù si dona ai suoi: 
«Prendete pane e vino, 
la vita mia per voi». 
  
«Mangiate questo pane: 
chi crede in me vivrà. 
Chi beve il vino nuovo 
con me risorgerà». 
  
È Cristo il pane vero 
diviso qui fra noi: 
formiamo un solo corpo, 
e Dio sarà con noi. 
  
Se porti la sua croce, 
in lui tu regnerai. 
Se muori unito a Cristo, 
con lui rinascerai. 
  
Verranno i cieli nuovi, 
la terra fiorirà. 
Vivremo da fratelli: 
la Chiesa è Carità. 
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SE M’ACCOGLI 
  
Tra le mani non ho niente,  
spero che mi accoglierai: 
chiedo solo di restare  
accanto a te. 
Sono ricco solamente  
dell’amore che mi dai: 
è per quelli  
che non l’hanno avuto mai. 
  
Se m’accogli, mio Signore,  
altro non ti chiederò 
e per sempre la tua strada  
la mia strada resterà. 
Nella gioia, nel dolore,  
fino a quando tu vorrai  
con la mano nella tua  
camminerò. 
  
Io ti prego con il cuore,  
so che tu mi ascolterai: 
rendi forte la mia fede  
più che mai. 
Tieni accesa la mia luce  
fino al giorno che tu sai, 
con i miei fratelli  
incontro a te verrò. 
  
  
 
 
 
 
 
 

SE OGGI LA SUA VOCE 
  
Se oggi la sua voce 
ascolto troverà, 
verrà per noi la luce 
la via ci mostrerà. 
E quando in fondo al cuore 
silenzio si farà 
verrà la sua Parola 
i passi guiderà. 
  
E quando viene Dio, 
se l’uomo lo vorrà, 
l’Amore dono suo 
tra noi dimorerà.  (2 v.) 
  
Se oggi questa terra 
a Dio si aprirà, 
verrà la sua giustizia 
e ci rinnoverà. 
E quando questo mondo 
le armi poserà, 
verrà la pace vera 
con noi camminerà. 
  
Se oggi il mio dolore 
al cielo busserà, 
verrà il mio Salvatore 
il pianto asciugherà. 
E quando nella notte 
l’attesa crescerà, 
verrà l’Emmanuele 
e Dio con noi sarà. 
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SE QUALCUNO HA DEI BENI 
  
Se qualcuno ha dei beni  
in questo mondo  
e chiudesse il cuore  
agli altri nel dolor,   
come potrebbe la carità di Dio  
rimanere in lui? 
  
Insegnaci, Signore,  
a mettere la nostra vita 
a servizio 
di tutto il mondo. 
  
Il pane e il vino  
che noi presentiamo 
siano il segno  
dell’unione fra noi. 
  
La nostra messa  
sia l’unione con Cristo, 
la comunione con quelli  
che soffrono.  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SERVO PER AMORE 
  
Una notte di sudore 
sulla barca in mezzo al mare 
e mentre il cielo s’imbianca già 
tu guardi le tue reti vuote. 
Ma la voce che ti chiama 
un altro mare ti mostrerà 
e sulle rive di ogni cuore 
le tue reti getterai. 
  
Offri la vita tua come Maria 
ai piedi della croce 
e sarai servo di ogni uomo, 
servo per amore, 
sacerdote dell’umanità. 
  
Avanzavi nel silenzio 
fra le lacrime e speravi 
che il seme sparso davanti a te 
cadesse sulla buona terra. 
Ora il cuore tuo è in festa, 
perché il grano 
biondeggia ormai, 
è maturato sotto il sole, 
puoi riporlo nei granai. 
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SIGNORA DELLA PACE 
  
Dolce Signora vestita di cielo, 
Madre dolce della Speranza, 
gli uomini corrono senza futuro, 
ma nelle loro mani  
c’è ancora quella forza  
per stringere la Pace  
e non farla andare via  
dal cuore della gente. 
  
Ma tu portaci a Dio  
nel mondo cambieremo  
le strade e gli orizzonti e noi  
apriremo nuove vie  
che partono dal cuore  
e arrivano alla pace e noi  
non ci fermeremo mai,  
perché insieme a te  
l’amore vincerà. 
  
Dolce Signora vestita di cielo, 
Madre dolce dell’innocenza, 
libera il mondo dalla paura,  
dal buio senza fine  
della guerra e della fame  
dall’odio che distrugge  
gli orizzonti della vita,  
dal cuore della gente.  
  
  
 
 
 
 
 

SIGNORE, ASCOLTA 
  
Signore, ascolta: Padre perdona! 
Fa’ che vediamo il tuo amore. 
  
A te guardiamo, 
Redentore nostro, 
da te speriamo gioia di salvezza: 
fa’ che troviamo 
grazia di perdono. 
  
Ti confessiamo ogni nostra colpa, 
riconosciamo ogni nostro errore 
e ti preghiamo:  
dona il tuo perdono. 
  
O Buon Pastore, tu che dai la vita, 
Parola certa, roccia che non muta: 
perdona ancora con pietà infinita. 
  
  
SIGNORE DEL CIELO 
  
Nell’anima scende il tuo respiro 
e l’infinito è in mezzo a noi. 
Nell’anima scenderà l’immensità, 
l’amore in mezzo a noi. 
  
E l’anima canta la tua presenza 
e il paradiso è in mezzo a noi. 
E l’anima canterà la verità, 
la vita in mezzo a noi. 
  
Signore del cielo, 
degli abissi sereni, 
tu Signore che vieni 



82  

per essere con noi 
che siamo in questa valle! 
Signore del cielo, 
delle altezze più sante, 
tu Signore viandante 
cammini affianco a noi 
che siamo in questa valle! 
  
E l’anima splende 
di sole e fiamma 
e l’universo è in mezzo a noi. 
E l’anima splenderà e accenderà 
la luce in mezzo a noi. 
  
Nell’anima un vento 
che spira lieve: 
la primavera è in mezzo a noi. 
Nell’anima un vento 
che è la libertà, 
la gioia in mezzo a noi. 
  
Signore del cielo, 
degli abissi sereni, 
tu Signore che vieni 
per essere con noi 
che siamo in questa valle! 
Signore del cielo, 
delle altezze più sante, 
tu Signore viandante 
cammini affianco a noi 
che siamo in questa valle! 
  
Nell’anima scende il tuo respiro 
e l’infinito è in mezzo a noi. 
Nell’anima scenderà l’immensità, 
l’amore in mezzo a noi. 

E l’anima canta la tua presenza 
e il paradiso è in mezzo a noi. 
E l’anima canterà la verità, 
la vita in mezzo a noi. 
  
(Solista) 
È la gioia che dilaga,  
una gioia che appaga  
di più, di più, di più  
di ogni ricchezza,  
di ogni bellezza  
che l’uomo può pensare,  
perché è Dio  
che ti viene a cercare! 
E il mondo allora è riscattato  
e non guardiamo più  
le stelle con la nostalgia  
dell’infinito,  
perché un Amore senza fine  
ha rovesciato il cielo sulla terra,  
il cielo sulla terra (e allora…) 
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SOLO CHI AMA 
  
Noi annunciamo la Parola eterna: 
Dio è amore. 
Questa è la voce 
che ha varcato i tempi: 
Dio è carità. 
  
Passa questo mondo,  
passano i secoli, 
solo chi ama  
non passerà mai.  (2 v.) 
  
Dio è luce e in lui non c’è la notte: 
Dio è amore. 
Noi camminiamo 
lungo il suo sentiero: 
Dio è carità. 
  
Noi ci amiamo perché lui ci ama: 
Dio è amore. 
Egli per primo diede a noi la vita: 
Dio è carità. 
  
Giovani forti avete vinto il male: 
Dio è amore. 
In voi dimora la Parola eterna: 
Dio è carità.  
  
  
 
 
 
 
 
 

SONO QUI A LODARTI 
  
Luce del mondo nel buio del cuore 
vieni ed illuminami, 
tu mia sola speranza di vita, 
resta per sempre con me. 
  
Sono qui a lodarti, 
qui per adorarti, 
qui per dirti che tu sei il mio Dio 
e solo tu sei Santo, 
sei meraviglioso  
degno e glorioso sei per me. 
  
Re della storia e Re della gloria, 
sei sceso in terra fra noi, 
con umiltà il tuo trono hai lasciato 
per dimostrarci il tuo amor. 
  
Sono qui a lodarti, 
qui per adorarti, 
qui per dirti che tu sei il mio Dio 
e solo tu sei Santo, 
sei meraviglioso  
degno e glorioso sei per me. 
  
Io mai saprò quanto ti costò 
lì sulla croce morir per me. (4 v.) 
  
Sono qui a lodarti, 
qui per adorarti, 
qui per dirti che tu sei il mio Dio, 
e solo tu sei Santo, 
sei meraviglioso 
degno e glorioso sei per me. (3 v.) 
Santo. Santo.  
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SPIRITO DI DIO 
  
Spirito di Dio, riempimi, 
Spirito di Dio, battezzami, 
Spirito di Dio, consacrami, 
vieni ad abitare dentro me. 
  
Spirito di Dio, guariscimi, 
Spirito di Dio, rinnovami, 
Spirito di Dio, consacrami, 
vieni ad abitare dentro di me. 
  
Spirito di Dio, riempici, 
Spirito di Dio, battezzaci, 
Spirito di Dio, consacraci, 
vieni ad abitare dentro noi. 
  
  
SPIRITO DI DIO, SCENDI SU DI NOI 
  
Spirito di Dio, scendi su di noi, 
Spirito di Dio, scendi su di noi. 
  
Rendici docili, umili, semplici. 
  
Tu che discendesti 
sulla prima Chiesa. 
  
Acqua zampillante 
per la vita eterna. 
  
Forza che rinnova 
il volto della terra. 
  
Fuoco che divampa 
senza consumarsi. 

Fiume che rallegra 
la città di Dio. 
  
Tu che fecondasti 
il seno di Maria. 
  
Tu che ti posasti 
su Gesù, il Cristo. 
  
  
SPIRITO SANTO, VIENI 
  
Spirito Santo, Spirito Santo, 
Spirito Santo, vieni, 
vieni dai quattro venti! 
Spirito del Signore, 
Spirito dell’amore, 
Spirito Santo, vieni! 
  
Vieni, Santo Spirito, 
riempi il cuore dei fedeli, 
accendi il fuoco del tuo amore. 
Lava le nostre colpe, 
trasformaci in primizia 
di creazione nuova. 
  
Vieni, Santo Spirito, 
fa’ splendere la tua luce, 
rinnova il volto della terra. 
Dal regno delle tenebre 
guidaci alla sorgente 
del primo eterno Amore. 
  
  
 
 



 85 

STAI CON ME 
  
Stai con me, proteggimi, 
coprimi con le tue ali, o Dio. 
  
Quando la tempesta arriverà 
volerò più in alto insieme a te, 
nelle avversità sarai con me 
ed io saprò che tu sei il mio Re. 
  
Il cuore mio riposa in te, 
io vivrò in pace e verità. 
  
  
SU ALI D’AQUILA 
  
Tu che abiti al riparo del Signore 
e che dimori alla sua ombra 
dì al Signore: «Mio rifugio, 
mia roccia in cui confido». 
  
E ti rialzerà, ti solleverà 
su ali d’aquila, ti reggerà 
sulla brezza dell’alba,  
ti farà brillar come il sole,  
così nelle sue mani vivrai. 
  
Dal laccio del cacciatore  
ti libererà 
e dalla carestia che distrugge, 
poi ti coprirà con le sue ali 
e rifugio troverai. 
  
Non devi temere 
i terrori della notte 
né freccia che vola di giorno. 

Mille cadranno al tuo fianco, 
ma nulla ti colpirà. 
  
Perché ai suoi angeli  
ha dato un comando 
di preservarti in tutte le tue vie, 
ti porteranno sulle loro mani, 
contro la pietra non inciamperai. 
  
E ti rialzerà, ti solleverà 
su ali d’aquila, ti reggerà 
sulla brezza dell’alba,  
ti farà brillar come il sole,  
così nelle sue mani vivrai. 
  
E ti rialzerò, ti solleverò  
su ali d’aquila ti reggerò,  
sulla brezza dell’alba  
ti farò brillar come il sole,  
così nelle mie mani vivrai. 
  
  
SYMBOLUM ‘77  
  
Tu sei la mia vita altro io non ho, 
Tu sei la mia strada, la mia verità. 
Nella tua parola io camminerò 
finché avrò respiro,  
fino a quando tu vorrai. 
Non avrò paura, sai,  
se tu sei con me: 
io ti prego, resta con me. 
  
Credo in te, Signore,  
nato da Maria, 
Figlio eterno e santo,  
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uomo come noi. 
Morto per amore,  
vivo in mezzo a noi: 
una cosa sola  
con il Padre e con i tuoi, 
fino a quando, io lo so,  
Tu ritornerai, 
per aprirci il Regno di Dio. 
  
Tu sei la mia forza,  
altro io non ho. 
Tu sei la mia pace, 
la mia libertà. 
Niente nella vita  
ci separerà, 
so che la tua mano forte  
non mi lascerà. 
So che da ogni male tu  
mi libererai 
e nel tuo perdono vivrò. 
  
Padre della vita,  
noi crediamo in te. 
Figlio, Salvatore,  
noi speriamo in te. 
Spirito d’amore,  
vieni in mezzo a noi. 
Tu da mille strade  
ci raduni in unità. 
E per mille strade poi,  
dove tu vorrai, 
noi saremo il seme di Dio. 
  
  
 
 

SYMBOLUM ‘80  
  
Oltre le memorie  
del tempo che ho vissuto,  
otre la speranza  
che serve al mio domani,  
oltre il desiderio  
di vivere il presente,  
anch’io confesso ho chiesto  
che cosa è verità? 
E tu come un desiderio  
che non ha memorie,  
Padre buono,  
come una speranza  
che non ha confini,  
come un tempo eterno  
sei per me. 
  
Io so quanto amore chiede 
questa lunga attesa  
del tuo giorno o Dio. 
Luce in ogni cosa  
io non vedo ancora: 
ma la tua Parola mi rischiarerà! 
  
Quando le parole  
non bastano all’amore,  
quando il mio fratello  
domanda più del pane,  
quando l’illusione  
promette un mondo nuovo, 
anch’io rimango incerto  
nel mezzo del cammino. 
E tu, Figlio tanto amato,  
verità dell’uomo, mio Signore,  
come la promessa  
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di un perdono eterno, 
libertà infinita sei per me. 
  
Chiedo alla mia mente  
coraggio di cercare,  
chiedo alle mie mani  
la forza di donare,  
chiedo al cuore incerto  
passione per la vita  
e chiedo a te fratello,  
di credere con me! 
E tu, forza della vita,  
Spirito d’amore, dolce Iddio,  
grembo d’ogni cosa,  
tenerezza immensa, 
verità del mondo sei per me. 
  
  
TE AL CENTRO DEL MIO CUORE 
  
Ho bisogno d’incontrarti  
nel mio cuore, 
di trovare te, di stare  
insieme a te: 
unico riferimento  
del mio andare, 
unica ragione tu,  
unico sostegno tu. 
Al centro del mio cuore  
ci sei solo tu. 
  
Anche il cielo gira intorno  
e non ha pace, 
ma c’è un punto fermo,  
è quella stella là. 
La stella polare è fissa  

ed è la sola, 
la stessa polare tu,  
la stella sicura tu. 
Al centro del mio cuore  
ci sei solo tu. 
  
Tutto ruota attorno a te, 
in funzione di te 
e poi non importa il come,  
il dove e il se. 
  
Che tu splenda sempre  
al centro del mio cuore, 
il significato allora sarai tu, 
quello che farò sarà  
soltanto amore. 
Unico sostegno tu,  
la stella polare tu. 
Al centro del mio cuore  
ci sei solo tu. 
  
  
TE LODIAMO, TRINITÀ 
  
Te lodiamo, Trinità,  
nostro Dio, t’adoriamo;  
Padre dell’umanità, 
la tua gloria proclamiamo. 
  
Te lodiamo, Trinità, 
per l’immensa tua bontà.  (2 v.) 
  
Tutto il mondo annuncia te, 
Tu l’hai fatto come un segno. 
Ogni uomo porta in sé 
il sigillo del tuo Regno. 
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Noi crediamo solo in te, 
nostro Padre e Creatore; 
noi speriamo solo in te, 
Gesù Cristo, Salvatore. 
  
Infinita Carità,  
Santo Spirito d’amore,  
luce, pace e verità, 
regna sempre nel mio cuore. 
  
Nato e morto sei per noi, 
Cristo nostro Salvatore; 
ora vivi in mezzo ai tuoi; 
noi chiamiamo te Signore.   
  
  
TERRA TUTTA, DÀ LODE A DIO 
 
Terra tutta, dà lode a Dio, 
canta il tuo Signor! 
 
Servite Dio nell’allegrezza, 
cantate tutti: grande è il Signor! 
 
Sì, il Signore è nostro Dio: 
lui ci ha creati, noi siamo suoi. 
 
Noi siamo il gregge che egli guida, 
popolo suo: gloria al Signor! 
 
Gloria al Padre, gloria al Figlio, 
gloria allo Spirito: lode al Signor!  
 
 
 
 

TI ESALTO 
  
Ti esalto, Dio mio re, 
canterò in eterno a te. 
Io voglio lodarti, Signor, 
e benedirti, alleluia! 
  
Il Signore è degno di ogni lode, 
non si può misurar  
la sua grandezza. 
Ogni vivente proclama  
la sua gloria: 
la sua opera è giustizia e verità. 
  
Il Signore è paziente e pietoso, 
lento all’ira e ricco di grazia, 
tenerezza per ogni creatura: 
il Signore è buono verso tutti. 
  
Il Signore sostiene chi vacilla 
e rialza chiunque è caduto; 
gli occhi di tutti  
ricercano il suo volto, 
la sua mano provvede loro il cibo. 
  
Il Signore protegge chi lo teme, 
ma disperde i superbi di cuore; 
Egli ascolta il grido del suo servo. 
Ogni lingua benedica il suo nome.  
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TI OFFRIAMO, SIGNORE 
  
Ti offriamo, Signore, 
il nostro vivere 
con tutto il peso 
e la gioia dei giorni. 
Ti offriamo, Signore, 
le nostre mani, 
molte volte son vuote, 
ma ricercano te. 
  
Ti offriamo, Signore, 
la vita del mondo 
e nelle tue mani 
ricominciamo con te.  (2 v.) 
  
Ti offriamo, Signore, 
le nostre croci, 
il coraggio di amare 
dei santi di oggi. 
Ti offriamo, Signore, 
le nostre forze 
perché il tuo volere 
sia in cielo e in terra. 
Ti offriamo, Signore, 
queste speranze, 
le nostre famiglie 
e i bambini del mondo. 
Ti offriamo, Signore, 
la nostra Chiesa, 
la tua famiglia 
su tutta la terra. 
  
Ti offriamo, Signore, 
i nostri errori, 
peccato e tristezza, 

perdonaci ancora. 
Ti offriamo, Signore, 
chi soffre ancora 
catene e ingiustizia 
e cerca la pace. 
 
 
 
TI RINGRAZIO, MIO SIGNORE 
  
Amatevi l’un l’altro  
come lui ha amato voi, 
e siate per sempre suoi amici, 
e quello che farete  
al più piccolo tra voi, 
credete, l’avete fatto a lui. 
  
Ti ringrazio, mio Signore,  
non ho più paura, 
perché con la mia mano  
nella mano degli amici miei 
cammino tra la gente  
della mia città 
e non mi sento più solo: 
non sento la stanchezza  
e guardo dritto avanti a me 
perché sulla mia strada  
ci sei tu. 
  
Se amate veramente  
perdonatevi tra voi, 
nel cuore di ognuno ci sia pace: 
il Padre che è nei cieli  
vede tutti i figli suoi, 
con gioia a voi perdonerà. 
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Sarete suoi amici  
se vi amate tra di voi, 
e questo è tutto il suo vangelo. 
L’amore non ha prezzo,  
non misura ciò che dà  
l’amore confini non ne ha. 
  
  
TI RINGRAZIO, O MIO SIGNORE 
  
Ti ringrazio, o mio Signore,  
per le cose che sono nel mondo, 
per la vita che tu ci hai donato, 
per le gioie che la vita ci dà. 
  
Alleluia, o mio Signore,  
alleluia, o Dio del ciel.  (2 v.) 
  
Quando il cielo si tinge d’azzurro 
io ti penso e tu sei con me. 
Non lasciarmi cadere nel buio 
nelle tenebre che la vita ci dà.  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TI SALUTO, O CROCE SANTA 
  
Ti saluto, o Croce santa,  
che portasti il Redentor. 
Gloria, lode, onor ti canta  
ogni lingua ed ogni cuor. 
  
Sei vessillo glorioso di Cristo,  
sei vittoria e segno d’amor: 
il suo sangue innocente fu visto 
come fiamma sgorgare dal cuor. 
  
O Agnello divino immolato 
sull’altar della croce, pietà! 
Tu che togli dal mondo il peccato, 
salva l’uomo che pace non ha. 
  
Tu nascesti fra braccia amorose 
d’una Vergine Madre.  
O Gesù, tu moristi  
fra braccia pietose 
d’una croce che data ti fu. 
  
Dona a tutti speranza, Signore, 
crocifisso e risorto per noi: 
tu che effondi la pace del cuore 
nel tuo Spirito di santità. 
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TU, FONTE VIVA 
  
Tu, fonte viva: chi ha sete, beva! 
Fratello buono  
che rinfranchi il passo: 
nessuno è solo se tu lo sorreggi, 
grande Signore! 
  
Tu, pane vivo: chi ha fame, venga! 
Se tu l’accogli, entrerà nel Regno: 
sei tu la luce per l’eterna festa, 
grande Signore! 
  
Tu, segno vivo: chi ti cerca, veda! 
Una dimora troverà con gioia: 
dentro l’aspetti, tu sarai l’amico, 
grande Signore! 
  
  
TU QUANDO VERRAI 
  
Tu, quando verrai, Signore Gesù, 
quel giorno sarai un sole per noi. 
Un libero canto da noi nascerà 
e come una danza il cielo sarà. 
  
Tu, quando verrai, Signore Gesù, 
insieme vorrai far festa con noi. 
E senza tramonto la festa sarà, 
perché finalmente saremo con te. 
  
Tu, quando verrai, Signore Gesù, 
per sempre dirai: «Gioite con me!» 
Noi ora sappiamo 
che il Regno verrà: 
nel breve passaggio viviamo di te. 

TU SCENDI DALLE STELLE 
  
Tu scendi dalle stelle,  
o Re del cielo, 
e vieni in una grotta  
al freddo e al gelo, 
e vieni in una grotta  
al freddo e al gelo. 
 
O Bambino mio divino,  
io ti vedo qui a tremar.  
O Dio beato!  
Ahi, quanto ti costò,  
l’avermi amato, 
ahi, quanto ti costò,  
l’avermi amato. 
  
A te che sei del mondo il Creatore 
non sono panni e fuoco,  
o mio Signore, 
non sono panni e fuoco,  
o mio Signore. 
 
Caro eletto, pargoletto,  
quanto questa povertà  
più m’innamora:  
giacché ti fece amor  
povero ancora, 
giacché ti fece amor  
povero ancora. 
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TU SEI 
  
Tu sei la prima stella del mattino, 
tu sei la nostra grande nostalgia, 
tu sei il cielo chiaro 
dopo la paura, 
dopo la paura d’esserci perduti 
e tornerà la vita  
in questo mare.  (2 v.) 
  
Soffierà, soffierà 
il vento forte della vita,  
soffierà sulle vele  
e le gonfierà di te. 
Soffierà, soffierà  
il vento forte della vita,  
soffierà sulle vele  
e le gonfierà di te.  
  
Tu sei l’unico volto della pace, 
tu sei speranza nelle nostre mani, 
tu sei il vento nuovo 
sulle nostre ali,  
sulle nostre ali soffierà la vita 
e gonfierà le vele  
per questo mare.  (2 v.) 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

TU SEI BAMBINO 
  
Tu sei bambino, tu sei bambino, 
infinito, Dio vicino. 
Tu sei bambino, tu sei bambino, 
nel Natale il nostro destino. 
 
Tu padrone dei cieli e dei popoli, 
tu l’altissimo Dio degli eserciti, 
sei quaggiù tu minuscolo, 
sei quaggiù indifeso 
in mezzo a noi. 
 
Tu sei bambino, tu sei bambino, 
solo paglia il tuo cuscino. 
Tu sei bambino, tu sei bambino, 
tu l’immagine del divino. 
Che dimentica il cielo e le nuvole 
per venire quaggiù tra le lacrime. 
Il tuo amore è incredibile, 
ma sei sceso giù dal paradiso. 
 
Grazie, che sei venuto  
quaggiù a condividere. 
Grazie, per il tuo amore  
che non ha più limiti. 
Tu bambino sei qui  
in questa grotta 
e tu resti a tremare,  
resti a tremare, 
a tremare come noi.  
 
Tu sei bambino, tu sei bambino, 
infinito, Dio vicino. 
Tu sei bambino, tu sei bambino, 
nel Natale il nostro destino. 
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Tu padrone dei cieli e dei popoli, 
tu l’altissimo Dio degli eserciti, 
sei quaggiù tu minuscolo, 
sei quaggiù indifeso 
in mezzo a noi. 
 
Grazie, che sei venuto  
quaggiù a condividere. 
Grazie, per il tuo amore  
che non ha più limiti. 
Tu bambino sei qui  
in questa grotta 
e tu resti a tremare,  
resti a tremare, 
a tremare come noi.  
  
Grazie, che sei venuto  
quaggiù a condividere. 
Grazie per il tuo amore  
che non ha più limiti. 
Tu bambino sei qui  
in questa grotta 
e tu resti a tremare,  
resti a tremare, 
a tremare come noi.  
Grazie, grazie. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TUTTA LA TERRA ATTENDE 
  
Tutta la terra attende impaziente  
che si rivelino i figli di Dio  
e soffre ancora le doglie del parto:  
aspetta il suo Messia. 
  
Germoglio della radice di Iesse, 
t’innalzi segno per noi; 
vieni, Signore, 
a salvare il tuo popolo, 
dona la libertà. 
Vieni, Signore,  
a salvare il tuo popolo, 
dona la libertà. 
  
O chiave della famiglia di Davide, 
ci apri il regno di Dio; 
vieni, Signore, rischiara le tenebre, 
vinci l’oscurità. 
Vieni, Signore, rischiara le tenebre, 
vinci l’oscurità. 
  
O stella che fai brillare la notte, 
splendi di luce per noi; 
vieni, Signore, e illumina il misero, 
sana la cecità. 
Vieni, Signore, e illumina il misero, 
sana la cecità. 
 
Re delle genti, sostieni la Chiesa: 
pietra angolare sei tu; 
vieni, Signore, e salva il tuo popolo, 
tutta l’umanità. 
Vieni, Signore, e salva il tuo popolo, 
tutta l’umanità. 
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UN PENSIERO PER TE  
  
Quando penso a tutte le persone 
che hai messo attorno a me.  
Quando vedo tanti doni  
che ricevo, allora penso a te. 
Quando si sveglia il caldo sole  
e con lui tutta la natura. 
Quando provo tanta tenerezza, 
per una nuova vita... 
  
Ho un pensiero per te  
che fa battere il cuore, 
che fa chiudere gli occhi  
e mi fa abbandonare a te,  
Signore Gesù.  (2 v.) 
  
Quando cerco di contar le stelle, 
ma la notte non basterà. 
Quando guardo l’orizzonte  
che non finisce mai! 
Quando incontro il volto  
di un amico e non mi sento solo. 
Quando sbaglio e trovo un sorriso 
di conforto e di perdono... 
  
Ho un pensiero per te…  (2 v.) 
  
Quando nasce nel mio cuore  
una fantasia d’amore. 
Quando canto dalla gioia,  
perché tu sei con me... 
  
Ho un pensiero per te…  (4 v.) 
  
  

VENITE FEDELI 
  
Venite, fedeli,  
l’angelo ci invita, 
venite, venite  
a Betlemme. 
  
Nasce per noi  
Cristo Salvatore. 
Venite, adoriamo,  
venite, adoriamo, 
venite, adoriamo  
il Signore Gesù. 
  
La luce del mondo  
brilla in una grotta,  
la fede ci guida  
a Betlemme. 
  
La notte risplende,  
tutto il mondo attende,  
seguiamo i pastori  
a Betlemme. 
  
Il Figlio di Dio,  
Re dell’universo, 
si è fatto bambino  
a Betlemme. 
  
“Sia gloria nei cieli,  
pace sulla terra”, 
un angelo annuncia  
a Betlemme. 
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VERBUM PANIS  
  
Prima del tempo, 
prima ancora che la terra  
cominciasse a vivere 
il Verbo era presso Dio. 
Venne nel mondo  
e per non abbandonarci  
in questo viaggio ci lasciò 
tutto se stesso come pane. 
  
Verbum caro factum est, 
Verbum panis factum est. 
Verbum caro factum est, 
Verbum panis factum est. 
  
Qui spezzi ancora il pane   
in mezzo a noi 
e chiunque mangerà  
non avrà più fame. 
Qui vive la tua chiesa   
intorno a te, 
dove ognuno troverà  
la sua vera casa. 
  
Verbum caro factum est, 
Verbum panis factum est. 
Verbum caro factum est, 
Verbum panis. 
  
Prima del tempo, 
quando l’universo  
fu creato dall’oscurità 
il Verbo era presso Dio. 
Venne nel mondo,  
nella sua misericordia  

Dio ha mandato il Figlio suo, 
tutto se stesso come pane. 
  
Verbum caro factum est, 
Verbum panis factum est. 
Verbum caro factum est, 
Verbum panis factum est. 
  
Qui spezzi ancora il pane   
in mezzo a noi 
e chiunque mangerà  
non avrà più fame. 
Qui vive la tua chiesa   
intorno a te, 
dove ognuno troverà  
la sua vera casa. 
  
Qui spezzi ancora il pane   
in mezzo a noi 
e chiunque mangerà  
non avrà più fame. 
Qui vive la tua chiesa   
intorno a te, 
dove ognuno troverà  
la sua vera casa. 
  
Verbum caro factum est, 
Verbum panis factum est. 
Verbum caro factum est, 
Verbum panis.  
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VERGINE DEL SILENZIO 
 
Vergine del silenzio, 
che ascolti la parola e la conservi, 
donna del futuro, 
aprici il cammino. 
 
Silenzio di chi vigila, 
silenzio di chi attende, 
silenzio di chi scopre 
una presenza. 
 
Silenzio di chi dialoga, 
silenzio di chi accoglie, 
silenzio di chi vive in comunione. 
 
Silenzio di chi prega, 
silenzio di chi è in pace, 
silenzio di chi è “uno” 
nel suo spirito. 
 
Silenzio di chi è povero, 
silenzio di chi è semplice, 
silenzio di chi ama ringraziare.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VI DARÒ UN CUORE NUOVO 
  
Vi darò un cuore nuovo, 
metterò dentro di voi 
uno spirito nuovo. 
  
Vi prenderò dalle genti, 
vi radunerò da ogni terra 
e vi condurrò sul vostro suolo. 
  
Vi aspergerò con acqua pura 
e io vi purificherò  
e voi sarete purificati. 
  
Io vi libererò  
da tutti i vostri peccati, 
da tutti i vostri idoli. 
  
Porrò il mio Spirito dentro di voi, 
voi sarete il mio popolo 
e Io sarò il vostro Dio. 
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VIENI AL SIGNOR 
  
Benedici il Signor, anima mia, 
quanto è in me lo benedica. 
Non dimenticare i suoi benefici 
quanto è in me lo benedica. 
  
Egli perdona tutte le tue colpe: 
buono e pietoso è il Signore 
lento all’ira. 
Vieni al Signor, ricevi il suo amor. 
  
Salva dalla fossa la tua vita 
e ti incorona di grazia. 
Come il cielo è alto sopra la terra 
così è la sua misericordia. 
  
Ma la grazia del Signor  
dura in eterno 
per quelli che lo temono. 
Benedici il Signor, anima mia 
quanto è in me lo benedica. 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VIENI, NASCI ANCORA 
  
Torni Signore, torni nel cuore, 
col tuo silenzio denso di te. 
E come i pastori un tempo 
ora noi ti adoriamo 
e i nostri doni sono  
ciò che siamo noi. 
 
Eri la luce, venivi nel mondo, 
venivi tra i tuoi e i tuoi, però, 
loro non ti hanno accolto. 
Ma noi ti invochiamo, vieni, 
ma noi ti vogliamo accanto: 
la nostra casa è tua,  
t’accoglieremo noi. 
 
E tu che ritorni, tu che rinasci. 
Dove c’è amore e carità,  
qui sei presente. 
Tu per davvero vieni, 
tu per davvero nasci. 
Noi siamo uniti nel tuo nome 
e tu sei qui. 
 
Vieni nasci ancora  
dentro l’anima. 
Vieni nasci sempre,  
nasci in mezzo a noi. 
Per le strade luci,  
feste e musiche, 
ma Betlemme è qui.  
  
Vieni nasci ancora  
dentro l’anima. 
Vieni nasci sempre,  
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nasci in mezzo a noi. 
Per le strade luci,  
feste e musiche, 
ma Betlemme è qui. 
Ma Betlemme è qui. 
  
  
VIENI, SPIRITO DI CRISTO 
  
Vieni, vieni, Spirito d’amore, 
ad insegnar le cose di Dio. 
Vieni, vieni, Spirito di pace, 
a suggerir le cose che lui   
ha detto a noi. 
  
Noi ti invochiamo,  
Spirito di Cristo, 
vieni tu dentro di noi. 
Cambia i nostri occhi,  
fa’ che noi vediamo 
la bontà di Dio per noi. 
  
Vieni, o Spirito,  
dai quattro venti 
e soffia su chi non ha vita. 
Vieni, o Spirito,  
soffia su di noi, 
perché anche noi riviviamo. 
  
Insegnaci a sperare,  
insegnaci ad amare,  
insegnaci a lodare Iddio. 
Insegnaci a pregare,  
insegnaci la via, 
insegnaci tu l’unità. 
  

VIENI QUI TRA NOI  
  
Vieni qui tra noi, 
come fiamma  
che scende dal cielo. 
Vieni qui tra noi, 
rinnova il cuore del mondo. 
Vieni qui tra noi, 
col tuo amore rischiara la terra. 
Vieni qui tra noi,  
soffio di libertà. 
  
Nel silenzio tu sei pace, 
nella notte luce, 
Dio nascosto, vita, 
Dio tu sei, Amore. 
Tutto si ricrea in te,  
tutto vive in te, 
scalda col tuo fuoco  
terra e cielo. 
Tu che sai raccogliere  
ogni gemito, 
semina nel nostro cuore 
una speranza d’eternità. 
  
Vieni qui tra noi, 
come fiamma  
che scende dal cielo. 
Vieni qui tra noi, 
rinnova il cuore del mondo. 
Vieni qui tra noi, 
col tuo amore rischiara la terra. 
Vieni qui tra noi, 
soffio di libertà, 
Amore, Dio in mezzo a noi! 
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VIVERE LA VITA 
  
Vivere la vita con le gioie  
e coi dolori di ogni giorno 
è quello che Dio vuole da te. 
Vivere la vita e inabissarti  
nell’amore è il tuo destino; 
è quello che Dio vuole da te. 
  
Fare insieme agli altri  
la tua strada verso lui,  
correre con i fratelli tuoi. 
Scoprirai allora  
il cielo dentro di te, 
una scia di luce lascerai. 
  
Vivere la vita è l’avventura  
più stupenda dell’amore; 
è quello che Dio vuole da te. 
Vivere la vita e generare  
ogni momento il paradiso; 
è quello che Dio vuole da te. 
  
Vivere perché ritorni  
al mondo l’unità, 
perché Dio sta nei fratelli tuoi.  
Scoprirai allora  
il cielo dentro di te, 
una scia di luce lascerai, 
una scia di luce lascerai. 
  
  
 
 
 
 

VOGLIO CANTARE 
AL MIO SIGNORE 
  
Voglio cantare al mio Signore, 
finché esisto, finché ho vita 
e il mio canto sia gradito a lui, 
che è la mia gioia.  (2 v.) 
  
Benedici il Signore, anima mia: 
Signore, mio Dio, 
quanto sei grande. 
Rivestito di maestà  
e di splendore, 
avvolto di luce come di un manto. 
Tu stendi il cielo come una tenda, 
costruisci sull’acqua la tua dimora, 
fai delle nubi il tuo carro, 
cammini sulle ali del vento; 
fai eseguire i tuoi comandi  
al soffio del vento,  
alla luce dei lampi. 
  
Hai fondato la terra sulle tue basi 
ed essa non potrà più vacillare. 
Come un manto  
l’avvolgeva il mare, 
i monti dalle acque erano invasi; 
al tuo comando sono fuggite, 
al fragore del tuono  
hanno tremato: 
d’incanto i mari sono emersi, 
si sono aperte la valli; 
hai arginato le acque:  
non passeranno, 
a coprire la terra  
non torneranno. 
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RITORNELLI DI TAIZÉ 
 

1. Adoramus te, o Christe. 
 
2. Di notte, andremo di notte, 

per incontrare la fonte. 
Solo la sete ci illumina, 
solo la sete ci illumina. 

 
3.  Dio è amore, 
 lasciati amare senza timore. 
 Dio è amore, 
 non temere mai. 
 
4. Dio è perdono, 
 abbi il coraggio 
 di perdonare. 
 Dio è perdono, 
 ama e non temer. 
 
5. Dona la pace, Signore, 

a chi confida in te. 
Dona la pace, Signore, 
dona la pace.  

 
6. Il Signore è la mia forza 
 e io spero in lui. 

Il Signore è il Salvator, 
 in lui confido non ho timor, 

in lui confido non ho timor.  
 
7. In manus tuas Pater, 
 commendo spiritum meum, 

in manus tuas Pater, 
 commendo spiritum meum.  
 

8. Magnificat, magnificat, 
 magnificat, anima mea, 
 Dominum. 
 Magnificat, magnificat, 
 magnificat, anima mea. 
 

9. Misericordias Domini 
 in æternum cantabo. 
 

10. Nulla ti turbi, nulla ti spaventi: 
 chi ha Dio nulla gli manca. 
 Nulla ti turbi, nulla ti spaventi: 
 solo Dio basta. 
 

11. Questa notte non è più 
 notte davanti a te: 
 il buio come luce risplende! 
 

12. Resta con noi, o Signore, 
 che già scende la sera. (2 v.) 
  

13. Restate qui e vegliate con me: 
 vegliate e pregate, 
 vegliate e pregate. 
 

14. Su, sveglia, tu che dormi, 
 rialzati dalla tua morte 
 e Cristo sarà tua luce, 
 e Cristo sarà tua luce. 
 

15. Ubi caritas et amor, 
 ubi caritas, Deus ibi est. 
 

16. Veni Sancte Spiritus, 
 tui amoris ignem accende. 
 Veni Sancte Spiritus, 
 veni Sancte Spiritus. 


